Questionnaire de dépistage

des troubles cognitifs de I'adulte

ABCDys

Comment l'utiliser ?

Ce guestionnaire répertorie des comportements
pouvant refléter des troubles cognififs.

Il est & compléter par un professionnel
avec la personne concernée par les difficultés.

A partir de 3 notes "souvent” par fonction, un bilan
neuropsychologique plus pousse pourrait étre

préconise.

Le médecin traitant pourra vous orienter au mieux.

t*f( Coridys



ATTE NTI O N Jamais Parfois Souvent

Ne termine pas ce qu'il commence O O O
Soufient dificlementsonattenion O O 0O
Répond dans limpulsivits, coupe la parole sans affendresontosr O O O
Seloise foclementdistale 0 O 0O
MEMORISATION Jamals  Parfols  Souvent
A des oublis concernant les conversations, les films, les livres O O O

A des oublis concernant des évenements de I'actualité et certaines

. L O O O
connaissances générales
Manifeste des oublis concernant certaines actions & effectuer O O O
A des oublis d'événements personnels vécus (dernieres vacances o o O

familiales, repas de famille...)

LANGAGE ORAL ET ECRIT (sauf pour public non francophone) Jamais  Parfois  Souvent

Rencontre des difficultés a s'exprimer a l'oral

A des difficultés & comprendre ce qu'on lui dit O O O
A besoin quion luireformule les consigneséeites . O O O
Estlent quand il fnofice, recefie, ficheproduits.) O O O
se fafigue vite en situation diapprentissage théorique (Formafion.) = O O O
Fait beaucoup de fautes diorhographe (CV, leffre de mofivation) O O O



PRAXIE / REPERAGE DANS L’ESPACE Jamais  Parfois  Souvent

Est maladroit, laisse tomber ses affaires O O O
A des difficuliés de repérage dans lespace, dansun ieu, surunplan. . O O O
A du mal & organiser son espace personnel (rangement, clasement) O O O
Renconire des difficultés de graphisme, diéeditue O O O
' Adb mal&lerganiser seseits son sspace picfessionnel pesiede el | © 20O O

ORGANISATION / REPERAGE DANS LE TEMPS Jamais  Parfois  Souvent
A des difficultés a s'organiser dans ses recherches d'emploi O O O
Utilse difficlement des méthodesdetraval . O O O
A des difficultés & sorganiser dans le temps (faire un planning) O O O
Se laisse déborder dans la gesfion des faches quofidiennes O O O
[Ererrpreem————— N 0 o o
Ne gére pos es prioités (procrastine) . O O O
HABILETES SOCIALES Jamais  Parfois  Souvent
Est plus & I'aise seul ou a deux plutdt qu'en groupe O O O
A des difficultés pour reconnaie of gérerses émofions O O O |
A des particularités sensorielles (hypersensibilité visuelle, audlive, .) O O O
Comprend mal le second degré, fironis, fimplicte O O O



DIFFICULTES DE RAISONNEMENT Jamais  Parfois  Souvent

A des difficultés a comprendre le sens global d’'une situation O O O
A des difficultés & comprendre une consigne complexe O O
A du mal & comprendre des notions abstraites (temps, proportion,

oy s . O O O
quantité, organisation globale...)
A du mal & anticiper les conséquences d'une action et les liens de

. O O O
cause a effet
A des difficultés a identifier les actions & entreprendre, en autonomie O O O
A du mal & changer de stratégie face a un probleme & résoudre O O O
A du mal & transférer une notion apprise dans un autre contexte O O O
Présente également des difficultés dans les autres domaines de ce o o O
questionnaire
Ce questionnaire fait partie du Kit ABCDys qui Q CO(IleS

comporte le livret + le questionnaire
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