ATELIER
SENIORS

Deébat

Pour les séniors ayant des
difficultés cognitives
(mémoire, attention,

langage, eftc...)

OBJECTIFS

Débattre sur divers sujets
Reprendre confiance en soi
Partager un bon moment

Faire des rencontres

(X Coridys



Intervenant . Psychologue - Neuropsychologue

Séances d’'1h a raison d'une fois
par semaine

CONTENU

Choix du theme du débat

Possibilité d’exprimer
son opinion

Sujet plus ou moins
complexe



