
OBJECTIFS

Améliorer l’image des

personnes âgées

Proposer des activités ayant

un but et du sens

Favoriser les capacités

préservées

Favoriser le lien social 

et l’autonomie

Toucher leur “sensibilité”

Passer du bon temps

ensemble

Pour les séniors ayant des

difficultés cognitives

(mémoire, attention,

langage, etc...)

ATELIER

SENIORS
Composition Florale



CONTENU

Choix de la personne

Mise en place d’un projet 

de composition florale de la

conception à la réalisation

Adaptation des étapes

 en fonction des capacités

de chacun

Proposition de donner un

autre souffle à leur création

(exposition, déco intérieure)

Intervenant : Psychologue - Neuropsychologue

Séances d’1h à raison d’une fois

par semaine


