
 
 
 
 

Réunion du Réseau Parentalité du jeudi 4 décembre 2025 

      ALSH des Sigues, 1520, Chemin Henri Julien, 83590 GONFARON 

 

Excusés : Caroline Jacquin (animatrice réseau parentalité – Coridys), Anne Bolla (pôle ressource 

autisme – AIDERA Var),  Corine Guichard (médecin PMI), Nathalie Réglier (Département du Var), 

Marie-Pierre Cazenave (Département du Var), Candice Volle (Cap Parents – Groupe Umane), 

Bérénice Astolfi (UDV), Rachid Tahri (coordinateur CLSPD-R, Contrat Local de Sécurité, de 

Prévention de la Délinquance et de la Radicalisation pour la mairie du Luc + chargé de coopération 

CTG parentalité), Virginie Peffredo (responsable de l’Espace de Vie Sociale du Luc), Déborah Guillot 

(Umane) 

 

Présentation  - tour de table 
 

Claudine Furnion cfurnion@coeurduvar.com : chargée de coopération CTG Cœur du Var – 

Animatrice de la réunion en remplacement de Caroline Jacquin pendant son congé maternité 

 

Pauline Ravel (éducatrice spécialisée) et Mélanie Gauthier (psychologue clinicienne) 

ravel.p@adsea83.org / gauthier.m@adsea83.org (ADSEAAV - Association Départementale pour 

la Sauvegarde de l'Enfant à l'Adulte dans le Var) : AEMO (Actions Educatives en Milieu Ouvert) du 

Luc (protection de l’enfance) 

 

Agnès Grateau (directrice) et Isabelle Beyeler (secrétaire générale) cpts-coeurduvar@orange.fr : 

CPTS (Communauté Professionnelle Territoriale de Santé) Cœur du Var (sauf Puget-Ville) ; réseau de 

professionnels de santé libéraux et lien avec l’hôpital public. Missions : recenser les besoins en santé 

du territoire et mettre en place des actions pour y répondre (regard sanitaire, social et médico-

social). Dans le cadre de l’enfance/jeunesse, ils proposent de la prévention de l’alcool chez les 

jeunes, des sensibilisations à l’hygiène bucco-dentaire, soutiennent les campagnes de prévention 

nationales (vaccinations, dépistage du cancer, etc.) 

 

Kevin Rommelard kevin.rommelard@gonfaron.fr : directeur de l’accueil de loisirs périscolaire de 

Gonfaron ; au contact des familles gonfaronnaises 

 

Ann Faillon a.faillon@mairie-leluc.fr : coordinatrice du PRÉ (Programme de Réussite Éducative) au 

Luc-en-Provence, pour les 2-18 ans en fragilité dans leur parcours ; accompagnement global ; 

orientation vers des partenaires ; accompagnement dans les locaux du PRÉ ou dans la famille ; 

coordination d’acteurs 

 

Alexandra Queval tcc.educ83@gmail.com : praticienne en thérapies cognitives et 

comportementales spécialisée dans l’accompagnement d’adultes et d’enfants porteurs de 

troubles neurodéveloppementaux (TDAH, TSA, etc.). Installée au Pôle Santé du Cannet-des-Maures. 

Elle propose de travailler les compétences psycho-sociales et les habiletés parentales (groupe de 

type Barkley). Intervient au PRÉ du Luc (pour la 2ème année) et à la Maison des Petites Graines à 

Vidauban ; mise en place d’un cadre éducatif pour les enfants et les parents ; accompagnement 

personnalisé, individualisé 

 

Christelle Dujardin c.dujardin@facevar.org (médiatrice sociale) et Samuel Dujardin (service civique) 

à l’Espace de Vie Sociale (EVS) du Luc (Quartier Prioritaire Le Vergeiras) ; EVS ouvert à l’été 2025 : 

espace de vie pour créer du lien, ouvert aux associations ; actions autour de l’inclusion pour 

l’emploi + soutien à la parentalité 

 

Véronique Giuge colegram83@gmail.com : Responsable de l’association Colegram 83 qui 

intervient au Luc et à Vidauban. Espace dédié à la parentalité « la Maison des P’tites Graines » à 
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Vidauban (inauguré en juin 2025 ; démarrage en septembre 2025). Ateliers parents et 

parents/enfants. Équipe de 12 thérapeutes (nutrition, coaching, etc.). Instants parents, café des 

parents. Soutien scolaire au Luc, au sein du PRÉ. Portage d’un PSFP : Programme de Soutien aux 

Familles et à la Parentalité 

 

Cécile Foresto programmation.cinebleu@yahoo.fr : médiatrice culturelle et programmatrice pour 

l’association Ciné Bleu (basée à Besse-sur-Issole) ; programmation pour 3 cinémas fixes (Lorgues, 

Barjols, Flassans) + 13 points d’itinérance (Var et Bouches-du-Rhône) ; organisation de ciné-goûter, 

afin de regrouper les familles à prix réduit. Éducation à l’image ; lien et échanges entre les publics. 

En 2019, l’association a créé un festival « Art et Cinéma en Folie » pour donner accès à un public 

empêché (autisme ; partenariat avec Valbonne à Cabasse), en partenariat avec des 

professionnels de la psychiatrie ; nouveau projet 1 vendredi par mois avec ce public. Volonté de 

faire se rencontrer différents publics mais difficultés de mixité 

 

Pierre-Philippe Audineau contact.avecdecidelart@gmail.com : chargé d’accompagnement et 

chargé de la vie associative pour AVEC DE CI DE L’ART ; prise de fonctions cette semaine ; à 

l’écoute pour travailler en transversalité 
 

Tifany Lalic  t.lalic@pignans.fr : responsable du CCAS de Pignans et chargée de coopération CTG 

sur la parentalité ; accompagnement social, liens avec réseau de partenaires 

 

Camille Laout camille.laout@caf83.caf.fr : conseillère parentalité CAF du Var 

 

Céline Chéret-Perez association.phoenix.rcc@gmail.com : animation du local « Instant Familles » au 

Luc → ateliers parents-enfants, LAEP, lieu-ressource (permanences gratuites et anonymes avec une 

diversité de professionnels, dont psychomotricienne, au Luc, à Pignans et au Thoronet) ; 

accompagnement psycho-corporel à l’école Jean Jaurès au Luc (3 ateliers/an sur le temps 

scolaire, sans agrément de l’Éducation Nationale ; il est demandé au-delà de 3 interventions/an) 

 

Prescillia D’Onofrio p.donofrio@groupe-umane.fr et Dorothée Adige-Dauplet d.dauplet@groupe-

umane.fr : facilitatrices de choix de vie (anciennement « Assistantes au Projet et Parcours de Vie », 

DAPV) ; soutien à l’élaboration et à l’expression du projet de toute personne en situation de 

handicap de tout âge ; outils d’expression pour tous les domaines de la vie ; lieux de rencontres 

souples (dans les locaux d’Umane, dans un lieu public, à domicile ou ailleurs) 

 

Virginie Émile : 

• Présidente/accueillante au sein du LAEP (0-6 ans) Jardin Soleil jardinsoleil83@gmail.com : 

accueil le mardi matin et mercredi matin dans la nouvelle salle de Pignans ; ateliers parents-

enfants à Carnoules le jeudi matin pour les 0-3 ans  

• Animatrice socio-culturelle et Promeneuse du Net pour le tiers-lieu de Pignans « Le Local 

UDV » contact@udv-localducoeurduvar.fr : lien avec les autres familles ; information des 

parents sur la question des écrans et du numérique 
 

PSFP - Programme de Soutien aux Familles et à la Parentalité 
 

Présentation du PSFP porté par l’association Colegram 83 à Vidauban : 

• Programme d’accompagnement des familles ayant fait ses preuves en France depuis 

10 ans : plus de 80% de satisfaction 

• Dans le Var : programme diffusé par le CODES 83 et financé par l’ARS → 5 jours de formation 

des personnes accompagnant les familles lors du programme 

• À Vidauban : accompagnement d’une dizaine de familles avec enfants de 6-11 ans, sur 

14 semaines en continu (1 séance par semaine) → ateliers parents / ateliers enfants / ateliers 
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parents-enfants. PSFP ouvert aux familles hors Vidauban (objectif de mixité des familles, avec 

des problématiques ou non) → contacter Véronique Giuge pour orienter des familles 

(colegram83@gmail.com). Voir le visuel joint en annexe. 

 

À noter que le PSFP se met également en place au Luc, porté par le service Parentalité de la mairie. 

 

Actualités de la CTG – Convention Territoriale Globale 
 

CTG : convention entre la CAF du Var, la MSA Provence Azur, la Communauté de Communes Cœur 

du Var (CCCV) et les 11 communes couvertes. Objectif : faciliter la synergie entre acteurs publics 

et privés du territoire en lien avec les familles, afin de mieux répondre aux besoins de celles-ci.  

 

Présentation de certains résultats de l’Enquête Familles, et des travaux de renouvellement de la 

CTG pour la période 2026-2029 (plan d’actions) → voir le support joint en annexe. 

 

Demande de la CPTS vis-à-vis du projet de Contrat Local de Santé : développer un axe « Contrat 

Local de Santé Mentale » (CLSM) ? 

 

Actualités de la CPTS – Communauté Professionnelle Territoriale de Santé 
 

Retours sur le succès de la sensibilisation des jeunes vis-à-vis de l’alcool lors du Festi'Jeunes 2025 

(porté par la Communauté de Communes, co-organisé avec les Maisons des Jeunes du territoire) 

 

Sur le site de la CPTS Cœur du Var : formulaire pour trouver un professionnel de santé médical (dont 

médecin traitant) ou paramédical → la CPTS centralise les demandes et renvoie vers l’ensemble 

des médecins adhérents à la CPTS 

 

12 membres des urgences de Brignoles se sont formés en tant que « sentinelles » pour la salle 

Mélanie (salle d’audience pour les mineurs victimes de violences), en ordre de marche depuis le 

02/12/2025 

 

La CPTS propose des ateliers thérapeutiques (ludiques et interactifs) sur le diabète (durée 1h30), 

surtout à destination des adultes, pouvant être accompagnés d’un aidant 

 

Succès de l’animation sur l’hygiène buccodentaire auprès des maternelles (3-6 ans) du périscolaire 

de Gonfaron : spectacle de marionnettes (dent, brosse à dent, virus, carie) avec participation des 

enfants ; don d’une brosse à dents et d’un sablier à chaque enfant. Renouvellement de l’opération 

dans l’école des Mayons auprès des maîtresses puis des élèves 

 

À venir : 

• Mars/Avril/Mai 2026 : en partenariat avec le CODES 83, proposition de formation aux Premiers 

Secours en Santé Mentale (PSSM) sur 2 jours consécutifs au Luc (dans les locaux de la CPTS) ; 

module JEUNES ou module STANDARD (adultes) à destination des associations, CCAS, 

assistantes sociales, etc. ; inscription avant le 19 décembre 2025 auprès d’Agnès Grateau 

cpts-coeurduvar@orange.fr → voir formulaires d’inscription joints en annexes (formation 

entièrement prise en charge par l’ARS) 

• Mars 2026 : vaccination papillomavirus (HPV) pour les 5èmes dans les deux collèges du territoire 

(Le Luc et Besse), en partenariat avec l’ARS et l’Académie 

• Travail sur les perturbateurs endocriniens (phtalates) → prise de conscience citoyenne 

• CASSI = répertoire numérique du Var, recensant les professionnels du sanitaire, du social, et 

du médico-social ; projet-pilote porté par le DAC Var-Ouest (Dispositif d’Appui et de 
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Coordination = coordination de parcours complexes), en vue de le déployer ensuite ailleurs 

en France ; l’outil sera accessible uniquement aux structures (CPTS puis autres) 

• Concernant le partenariat avec le CHIBLL (Centre Hospitalier Intercommunal Brignoles Le 

Luc) : 

o Des consultations avancées en gynécologie vont revenir à la Maison Médicale de 

Garde du Luc (en concertation avec le GynécoBus + les gynécologues libérales) 

o Un pédiatre est également prévu 

o Fin 2026-2027 : future unité de soins radiologiques au Luc (scanner, radio, 

échographie) + Centre de Santé avec 2 médecins salariés + 1 infirmière en pratique 

avancée 

• Projet d’installation d’un médecin sur Cabasse 

 

Quinzaine des familles 2026 

 
La Quinzaine des Familles 2026 se déroulera avant/pendant les vacances d’automne 2026 car la 

Caf attend la sortie de la nouvelle version de l’application Tipi qui devrait se faire au mois de 

Mai 2026. → Les actions seront sous format d’évènements physiques auprès des familles, et devront 

être inscrites sur Tipi. 

 

Le fil rouge de la Quinzaine sera la RSO avec objectif développement durable autour de créations 

de fresques → il faudra l’intégrer/l’évoquer dans les actions de la Quinzaine des Familles  

 

Evènement de la Quinzaine des familles 2026 :  

- Pas de « Portes Ouvertes » 

- Envoi des affiches présentant l’évènement bien en amont afin de diffuser l’information 

rapidement sur les territoires. Possible d’y intégrer des photos de l’édition 2025 dans le cadre 

du fil rouge RSO 

 

Nouvelle modalité d’intégration de la RSO pour l’édition 2026 :  

L’objectif ? Intégrer les enjeux du développement durable dans son fonctionnement global, tant 

en interne qu’auprès de ses partenaires. 

 

Les engagements RSO de la Caf du Var :  

- Sensibiliser les partenaires à la RSO au travers de formations dédiées. 

- Valoriser les initiatives écoresponsables dans le cadre de la Quinzaine des Familles 

- Favoriser le développement d’initiatives éco-responsables au travers des projets financés 

par la Caf du Var. 

 

Camille Laout pourra intervenir pour présenter la RSO si les partenaires en ressentent le besoin. 

 

Idée commune ressortie du webinaire : METTRE EN LUMIERE LA RSO lorsque les partenaires n’ont 

pas conscience qu’ils sont déjà dans cette démarche, par le biais du ludique. Ainsi intégrer le RSO 

à l’inverse afin de valoriser l’existant. 

 

Est-ce que les partenaires ont des nouvelles idées pour intégrer la RSO dans leurs actions sur la 

Quinzaine des familles ? Que souhaitent faire les partenaires pour la Quinzaine des Familles ?  

 

Dans le cadre de la CTG, un Forum des Familles pourrait s’organiser pour faire connaître les actions 

de soutien à la parentalité sur le territoire. Possibilité de partenariat avec la CPTS, qui souhaiterait 

organiser une journée autour de la santé de l’enfant à la même période. 

/!\ À articuler avec le Salon du bien-être inclusif à Pignans ? Le Festo’Pitchouns au Thoronet ? 

 



 
 
 
 

Infos CAF du Var 
 

Ouverture des appels à projets jusqu’au 16 janvier 2026 pour toutes les thématiques (parentalité, 

petite enfance, enfance et jeunesse, inclusion handicap et logement) 

 

AAP Parentalité : 

• axe 1 = accompagnement des familles (groupe d’entraide, ateliers collectifs) 

• axe 2 = accompagnement individuel 

• axe 3 = renouvellement du soutien aux lieux-ressources 

• axe 4 = animation REAAP 

 

Comité de sélection « Parentalité » de la CAF le 13 février 2026 

 

Possibilité de déposer le bilan qualitatif d’abord (le plus tôt possible), quitte à déposer le bilan 

financier plus tard 

 

Pour le lancement de la nouvelle application de Tipi, la  Caf voudrait savoir si un partenaire serait 

ok pour faire un évènement pour communiquer auprès des familles à propos de l’application Tipi 

au mois de Mai 2026. Il y aurait un appui technique de la Caf si un partenaire se lance sur ce genre 

d’évènements. 

➔ Idées partagées :  

- Se greffer aux fêtes des écoles ? 

- Date du 15 mai : « Journée internationale des familles », tous les territoires pourraient 

organiser ce même jour le même évènement de promotion de TIPI ? 

 

Conflits parentaux, violences intrafamiliales (VIF) 
 

L’ADSEAAV soulève la problématique des conflits parentaux. Son rôle est d’accompagner l’enfant 

avant tout, parfois au cœur de conflits parentaux qui prennent beaucoup de place dans la 

problématique familiale. Quels acteurs solliciter sur ce sujet ? 

 

Un des constats : pas de médiation familiale agréée sur le territoire de Cœur du Var ; orientation 

vers médiation familiale à Saint-Maximin = solution « violente » car géographiquement éloignée 

 

Parmi les pistes évoquées :  

• Orienter la famille vers l’association Phoenix RCC (Instant Familles au Luc, ou permanences 

à Pignans et au Thoronet) 

• Association EPE qui propose de la médiation familiale à Draguignan, Toulon et Brignoles 

• Voir le guide sur les VIF créé par l’agglomération Provence Verte 

• Voir comment solliciter l’AAVIV et le CIDFF 

• Association HAVRE / En Chemin sur TPM 

• Maison des Femmes à Fréjus 

• Association Ciné Bleu : récente projection sur les violences gynécologiques ; les salles sont à 

disposition pour sensibiliser/orienter sur les sujets des VIF 

• La CPTS suggère de proposer au CHIBLL (porteur de la cellule VIF à Brignoles) d’avoir une 

antenne au Luc, un guichet unique d’orientation au sein du futur Centre de Santé ?  

 

À noter : en partenariat avec la gendarmerie, la Communauté de Commune Cœur du Var a 

financé l’impression du violentomètre et des numéros d’urgence sur des sachets de boulangerie et 

de pharmacie, pour diffusion sur l’ensemble du territoire de Cœur du Var (en cours) 

 

 



 
 
 
 

Questionnaire satisfaction 
 

Dans le cadre de notre engagement à améliorer la qualité de l'animation du Réseau Parentalité 

Cœur du Var, nous vous invitons à répondre à ce questionnaire de satisfaction. Vos retours sont 

précieux pour nous aider à mieux répondre aux besoins des parents et améliorer notre collaboration 

sur notre territoire. Il nous permet aussi de rendre compte de notre action auprès de nos financeurs.  

 

https://forms.gle/TYH3YM5C4HbHBcjy6 

 

 
 

Prochaine réunion : A déterminer en 2026, nous vous tiendrons au courant rapidement 

https://forms.gle/TYH3YM5C4HbHBcjy6

