
OBJECTIFS

Etre créatif et expressif

 Etre imaginatif

Reprendre confiance en soi

 Partager un bon moment

Faire des rencontres

Pour les séniors ayant des

difficultés cognitives

(mémoire, attention,

langage, etc...)

ATELIER

SENIORS
Création d’une histoire



CONTENU

La création d’une histoire 

à partir d’une image insolite,

des idées des participants

L’adaptation du support 

où l’histoire sera écrite 

et le donner aux participants

La proposition 

aux participants de raconter

ces histoires à d’autres

personnes ou à des enfants

La diffusion de ces histoires

sur le site de coridys.fr

Intervenant : Psychologue - Neuropsychologue

Séances d’1h à raison d’une fois

par semaine

Rapprochez-vous du Coridys le plus proche de chez vous pour les inscriptions et davantage d’informations - Sur le site Internet : www.coridys.fr

Suivi en groupe

(minimum 6 personnes)

Contenu

Dates

Durée

Tarif

Lieu

Adaptation au profil

de la personne
Contenu type

Début possible tout au

long de l’année

Suivant les 

groupes formés

A définir 

avec la personne

A définir 

avec le groupe

Dans nos locaux 

ou en établissement

Voir avec votre

association Coridys

Suivi individuel

(pour personnes avec

difficultés cognitives

Voir avec votre

association Coridys

Dans nos locaux 

ou en établissement


