
 
 

 

Être parent d’un enfant 
présentant des difficultés de 
comportement apporte son 
lot de défis à relever.  
Cet atelier est conçu pour 
mieux outiller les parents qui 
se trouvent dans cette 
situation, afin de les aider à 
surmonter les difficultés que 
vit leur enfant à la maison au 
quotidien et de favoriser  

une expérience parentale 
   

Atelier de 6 séances  

Vendredi 17h30- 19h30 

à Ollioules 
(en présentiel ou en Zoom à distance 

selon le protocole sanitaire) 

 

De février à mai 2021 : 

25 février, 11/25 mars,  

8/22 avril et 6 mai. 

 

Pré-inscription avant le 21 février 2021 

 

 

Comprendre les difficultés de 
comportements de mon enfant

Maintenir une bonne relation parent-enfant

Limiter les comportements inacceptables

Donner de l'attention positive à mon enfant 
pour améliorer ses comportements

Gérer sa frustration et sa colère

Mieux vivre avec les difficultés 
de comportement de mon enfant  

Un atelier pour les parents  

d’enfant de 3 à 10 ans 

 

Ateliers de guidance parentale  

menés par une psychologue du développement 

 

Différents thèmes peuvent être abordés selon les 
besoins des participants 

 

 

CORIDYS VAR Espace ATHENA – Parc ATHENA 83190 OLLIOULES 

04 83 57 49 42  id @ id f                 Sit  i t t  id f   

Action soutenue par :  

Engagement sur les 6 séances 

Participation gratuite 

(1 ou 2 parents) 

 
 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6p71isJhuLwlku9onxbe93oTR-GCy0XaBlIFkDp4Iom0CDw/viewform?usp=sf_link
mailto:coridysvar@coridys.fr
http://www.coridys.fr/

