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Plus de 10 ans après le 1er plan autisme, les attentes des familles et des 
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�X�W�L�V�W�H�V���� �T�X�H�� �M�·�D�L�� �S�X�� �P�H�V�X�U�H�U�� �W�R�X�W�� �D�X�� �O�R�Q�J�� �G�H�V�� �Q�H�X�I�� �P�R�L�V�� �G�H�� �O�D��
concertation préparatoire à  notre stratégie  restent immenses. Pourquoi ? Parce 
�T�X�H�� �Q�R�W�U�H�� �V�R�F�L�p�W�p�� �U�H�O�q�J�X�H���� �H�[�F�O�X�W���� �G�L�V�F�U�L�P�L�Q�H���� �U�H�M�H�W�W�H�� �F�H�� �T�X�·�H�O�O�H�� �Q�H�� �F�R�P�S�U�H�Q�G��
pas et gén ère par cette attitude un isolement social pour les familles et les 
personnes elles -mêmes.  
 
Aujourd'hui, nous devons relever ensemble ce défi de faire sa juste place, au 
milieu de tous, à l'enfant, à l'adulte différent. Des bancs de l'école à ceux de 
l'en treprise, du club de sport à la bibliothèque, du centre de loisirs au voyage 
�R�U�J�D�Q�L�V�p���� �L�O���H�V�W���W�H�P�S�V���G�·�D�F�F�X�H�L�O�O�L�U���S�O�H�L�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���T�X�L���D�V�S�L�U�H�Q�W���j�� �X�Q�H��
vie ordinaire comme tout un chacun.  
 
�&�·�H�V�W�� �S�R�X�U�� �S�U�H�Q�G�U�H�� �H�Q�� �F�R�P�S�W�H�� �W�R�X�W�H�V�� �O�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�V��et la richesse des 
�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �G�H�� �F�K�D�F�X�Q�� �T�X�H�� �M�·�D�L�� �Y�R�X�O�X�� �T�X�H�� �F�H�W�W�H�� �Q�R�X�Y�H�O�O�H�� �V�W�U�D�W�p�J�L�H�� �S�R�X�U��
�O�·�D�X�W�L�V�P�H�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�H�V�� �W�U�R�X�E�O�H�V�� �G�X�� �Q�H�X�U�R-développement soit la résultante des 
propositions et  des résultats observés sur le terrain tout au long de la 
concertation. Je  souhaite remercier l'ensemble des personnes qui font que 
�F�H�W�W�H�� �D�P�E�L�W�L�R�Q�� �D�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L�� �H�V�W�� �F�H�O�O�H�� �G�H�� �W�R�X�V�� �H�W�� �S�R�X�U�� �W�R�X�V���� �(�O�O�H�� �V�H�� �Y�H�X�W��
pragmatique et efficace pour prendre en compte des besoins spécifiques des 
personnes et de leur entourage pour un accompagneme nt digne et efficace.  
 
Cette nouvelle stratégie nationale se fixe aussi comme objectif de remettre la 
�V�F�L�H�Q�F�H�� �H�W�� �O�D�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �D�X�� �F�±�X�U�� �G�H�� �Q�R�W�U�H�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H publique, pour accélérer 
nos connaissances et les diffuser plus rapidement afin de tordre le cou aux 
�L�G�p�H�V���U�H�o�X�H�V�����D�X�[���S�U�p�M�X�J�p�V�����D�X�[���V�W�p�U�p�R�W�\�S�H�V�����'�·�R�U�H�V���H�W���G�p�M�j�����j���S�D�U�W�L�U���G�X���V�R�F�O�H���G�H��
connaissances et des recommandations de bonnes pratiques qui se diffusent  
enfin, nous pouvons changer la donne.  
 
C'est tout l'objet de cette stratégie élaborée avec et pour les personnes 
autistes et leur familles. Nous voulons mieux repérer les troubles neuro -
�G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�D�X�[�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�H�V�T�X�H�O�V�� �I�L�J�X�U�H�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H���� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�T�X�H�U�� �H�W 
�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U�� �S�O�X�V�� �W�{�W���� �1�R�X�V�� �D�O�O�R�Q�V�� �I�R�U�P�H�U�� �P�D�V�V�L�Y�H�P�H�Q�W�� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V��
professionnels afin d'accueillir en crèche, puis de scolariser, ensuite 
�G�
�H�P�E�D�X�F�K�H�U���� �H�Q�F�R�U�H�� �G�H�� �V�R�L�J�Q�H�U���� �G�H�� �O�R�J�H�U�� �«�� �E�U�H�I���� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�U���� �H�Q�I�L�Q���� �G�H�V��
parcours de vie.  
 

  

Sophie Cluzel  
 
�6�H�F�U�p�W�D�L�U�H���G�·�(�W�D�W���D�X�S�U�q�V��du Premier ministre 
chargée des Personnes handicapée  
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Ce tte stratégie résolue d'inclusion des personnes autistes doit nous permettre 
de manifester pleinement notre nouvelle ambition pour l'ensemble des 
personnes en situation de handicap. Car il ne s'agit plus de penser qu'il existe 
des solutions "ailleurs", dan s des mondes parallèles qui protègeraient la 
personne, mais bien de bousculer, chacun, nos habitudes, de faire tomber les 
murs comme les plafonds de verre pour redonner la parole et leur propre vie 
aux personnes elles -mêmes, en nous appuyant sur le formida ble tissu de 
professionnels que nous avons la chance d'avoir en France.  
 
La densité des échanges noués dans le cadre de la concertation, la qualité 
des travaux conduits pour la préparation de cette nouvelle stratégie me rend 
confiante dans notre capacité à  réussir, ensemble, personnes, familles, 
professionnels, ministères , collectivités cette ambition.   
 
�-�·�\�� �Y�H�L�O�O�H�U�D�L�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �H�Q�� �V�X�L�Y�D�Q�W�� �V�D�� �P�L�V�H�� �H�Q�� �±�X�Y�U�H�� �D�Y�H�F�� �O�·�D�S�S�X�L �G�·�X�Q�H��
structure interministérielle dédiée,  �S�R�X�U�� �T�X�·�H�Q�I�L�Q�� �O�H�V�� �S�D�U�R�O�H�V�� �G�H�Y�L�H�Q�Q�H�Q�W�� �G�H�V��
actes.  
 
 

�-�H���F�R�P�S�W�H���V�X�U���O�·�H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W���G�H���F�K�D�F�X�Q�� 
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Mot de la présidente  
de la concertation  

 
 

 
�/�D�� �S�U�L�V�H�� �H�Q�� �F�R�P�S�W�H�� �G�H�� �O�·�H�[�S�H�U�W�L�V�H�� �H�W���G�H�V�� �D�W�W�H�Q�W�H�V�� �G�·�X�Q�H�� �G�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �G�·�D�F�W�H�X�U�V�� �D�X��
�F�R�X�U�V���G�H���O�·�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q���G�·�X�Q�H���S�R�O�L�W�L�T�X�H���S�X�E�O�L�T�X�H�����F�R�Q�V�W�L�W�X�H���X�Q���I�D�F�W�H�X�U���F�O�H�I���G�H���V�D��
�O�p�J�L�W�L�P�L�W�p�� �H�W�� �V�R�Q�� �H�I�I�H�F�W�L�Y�L�W�p���� �$�Y�H�F�� �H�Q�� �M�X�L�O�O�H�W�� ������������ �O�·�D�Q�Q�R�Q�F�H�� �S�D�U�� �O�H���S�U�p�V�L�G�H�Q�W���G�H��
�O�D���5�p�S�X�E�O�L�T�X�H���G�H���O�D���P�L�V�H���H�Q���S�O�D�F�H���G�·�X�Q�H���F�R�Q�F�H�U�W�D�W�L�R�Q���G�·�X�Q�H���D�P�S�O�H�X�U���L�Q�p�J�D�O�p�H��
�G�D�Q�V�� �O�H�� �F�K�D�P�S�� �G�H�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H���� �F�H�W�W�H�� �G�\�Q�D�P�L�T�X�H�� �V�·�H�V�W�� �R�U�J�D�Q�L�V�p�H�� �V�X�U�� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H��
�G�H�V�� �W�H�U�U�L�W�R�L�U�H�V�� �H�W�� �D�� �S�H�U�P�L�V�� �G�·�D�I�I�L�U�P�H�U�� �F�O�D�L�U�H�P�H�Q�W�� �O�·�H�Q�M�H�X�� �P�D�M�H�X�U�� �G�H�� �V�D�Q�W�p��
�S�X�E�O�L�T�X�H���T�X�H���F�R�Q�V�W�L�W�X�H�Q�W���O�·�D�X�W�L�V�P�H���H�W���O�H�V���W�U�R�X�E�O�H�V���G�X���Q�H�X�U�R���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� 
 
Un po �L�Q�W�� �H�V�W�� �F�R�P�P�X�Q�� �j�� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�� �F�H�V�� �K�D�Q�G�L�F�D�S�V�� ���� �O�D�� �Q�p�F�H�V�V�L�W�p�� �G�·�X�Q��
�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �V�R�F�L�D�O�H�V���� �P�p�G�L�F�R-sociales et sanitaires 
�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H�V�����T�X�L���H�[�L�J�H�Q�W���O�D���F�R�R�U�G�L�Q�D�W�L�R�Q���G�·�X�Q�H���S�O�X�U�D�O�L�W�p���G�·�D�F�W�H�X�U�V���H�W���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V����
Les acteurs professionnels comme les associations de personnes et de familles, 
�V�H�� �G�p�I�L�Q�L�V�V�H�Q�W�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �j�� �S�D�U�W�L�U���� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �X�Q�V���� �G�·�X�Q�H�� �K�\�S�H�U�V�S�p�F�L�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�H�X�U��
métier et, pour les autres, par un combat pour faire reconnaître leur handicap 
ou celui de leur enfant. Avec cette ouverture vers  les troubles du neuro -
développement, ils  �R�Q�W�� �H�[�S�U�L�P�p�� �O�D�� �F�U�D�L�Q�W�H�� �G�·�X�Q�H�� �J�O�R�E�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �T�X�L�� �V�H�U�D�L�W�� �X�Q��
�D�P�D�O�J�D�P�H�� �L�P�S�R�V�V�L�E�O�H�� �G�H�� �G�L�Y�H�U�V�L�W�p�V�� �H�W�� �G�·�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�W�p�V���� �T�X�·�L�O�� �F�R�Q�Y�L�H�Q�W�� �G�H��
respecter.  
 
Face à cette complexité, la question de la délimitation du périmètre de  
réflexion a constitué un enjeu important pour le comité de pilotage,  pour ne 
pas donner à cet ensemble un caractère flou qui risquerait de faire perdre la 
�I�R�U�F�H�� �G�·�X�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�� �S�X�E�O�L�T�X�H�� �F�L�E�O�p�H���� �0�D�L�V�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �G�R�X�E�O�H�� �V�R�X�F�L�� �G�·�H�I�I�L�F�D�F�L�W�p��
�H�W�� �G�·�p�T�X�L�W�p�� �j�� �O�·�p�J�D�U�G��de toutes les personnes, nous avons aussi proposé 
�G�·�L�Q�W�p�J�U�H�U�� �G�D�Q�V�� �F�H�W�W�H�� �Q�R�X�Y�H�O�O�H�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�� �S�X�E�O�L�T�X�H���� �G�H�V�� �D�F�W�L�R�Q�V�� �F�R�P�P�X�Q�H�V�� �j��
�O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �W�U�R�X�E�O�H�V�� �G�X�� �Q�H�X�U�R-développement pour éviter des diagnostics 
tardifs, inadaptés, négligeant toute la diversité des tro ubles associés, 
�D�E�R�X�W�L�V�V�D�Q�W�� �I�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W�� �j�� �O�D�� �G�p�I�L�Q�L�W�L�R�Q�� �G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�V�� �L�Q�D�G�D�S�W�p�V�� �R�X��
partiels face à chaque individualité.  
 
Pour chacun des participants à cette concertation, entrer dans ce processus a 
�D�L�Q�V�L�� �L�P�S�O�L�T�X�p�� �G�·�D�G�R�S�W�H�U�� �X�Q�H�� �D�W�W�L�W�X�G�H�� �G�·�p�F�R�X�W�H�� �H�W�� �G�·ouverture. Le 
comportement et la qualité relationnelle au sein du comité de pilotage institué 
pour superviser cette concertation ont été eux aussi déterminants. Aucun sujet 
�Q�·�D�� �p�W�p�� �p�F�D�U�W�p���� �L�O�� �I�D�O�O�D�L�W�� �S�R�X�Y�R�L�U�� �p�Y�R�T�X�H�U�� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �H�Q�M�H�X�[���� �O�H�X�U��
complexité, �O�·�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H�� �H�Q�� �)�U�D�Q�F�H���� �7�R�X�V�� �F�H�V�� �G�p�W�H�U�P�L�Q�D�Q�W�V�� �R�Q�W�� �p�W�p��
posés tout au long de la démarche régionale et nationale.  
 
 

Claire Compagnon  
 
Inspectrice générale des affaires sociales  
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Dans ce cadre, les parties prenantes ont affirmé avec force que la clé 
�G�·�H�Q�W�U�p�H���S�H�U�W�L�Q�H�Q�W�H���Q�·�H�V�W���S�O�X�V���O�·�R�I�I�U�H���H�W���V�H�V���G�L�Iférentes catégories (logique de « 
lits et places »), ou les frontières entre territoires institutionnels, mais la personne 
avec ses besoins et attentes. Valoriser les potentiels, optimiser les parcours de 
vie des personnes passe par une attention accrue à la prévention et à 
�O�·�D�Q�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �P�R�P�H�Q�W�V�� �F�K�D�U�Q�L�q�U�H�V���� �G�H�V�� �U�L�V�T�X�H�V�� �G�H�� �U�X�S�W�X�U�H�� �H�W�� �G�H��
�G�p�J�U�D�G�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�·�p�W�D�W�� �G�H�� �V�D�Q�W�p���� �j�� �O�·�D�J�H�Q�F�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V��
accompagnements entre eux et à leur capacité à évoluer.  
  
�8�Q�H�� �F�R�Q�F�H�U�W�D�W�L�R�Q�� �D�E�R�X�W�L�H���� �F�·�H�V�W�� �X�Q�H�� �F�R�Q�F�H�U�W�D�W�L�R�Q qui permet à chacun 
�G�·�H�[�S�U�L�P�H�U�� �V�R�Q�� �R�S�L�Q�L�R�Q���� �T�X�L�� �S�H�U�P�H�W�� �G�H�� �F�U�R�L�V�H�U�� �G�H�V�� �S�R�L�Q�W�V�� �G�H�� �Y�X�H�� �H�W�� �G�H�� �W�U�R�X�Y�H�U��
�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���V�R�O�X�W�L�R�Q�V�������H�Q�I�L�Q�����F�·�H�V�W���X�Q�H���F�R�Q�F�H�U�W�D�W�L�R�Q���T�X�L���I�D�Y�R�U�L�V�H���O�·�p�P�H�U�J�H�Q�F�H��
�G�·�X�Q�H�� �Q�R�X�Y�H�O�O�H�� �I�D�o�R�Q�� �G�H�� �F�R�Q�G�X�L�U�H�� �O�·�D�F�W�L�R�Q�� �S�X�E�O�L�T�X�H���� �/�D�� �Y�p�U�L�W�D�E�O�H�� �L�Q�Q�R�Y�D�W�L�R�Q��
n�·�H�V�W�� �S�D�V�� �V�\�V�W�p�P�D�W�L�T�X�H�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �R�X�W�L�O�V�� �P�L�V�� �H�Q�� �±�X�Y�U�H�� �� elle consiste avant 
�W�R�X�W�� �G�D�Q�V�� �O�·�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �G�·�X�Q�� �O�L�H�Q�� �G�X�U�D�E�O�H�� �I�R�Q�G�p�� �V�X�U�� �O�H�� �U�H�V�S�H�F�W�� �P�X�W�X�H�O���� �&�·�H�V�W����
je crois, ce que nous avons réussi à faire à travers la préparation de cette 
�Q�R�X�Y�H�O�O�H�� �V�W�U�D�W�p�J�L�H�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�� �S�R�X�U�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�H�V�� �W�U�R�X�E�O�H�V�� �G�X�� �Q�H�X�U�R��
dével oppement.  
 
Les personnes autistes, les familles, les associations qui les représentent et les 
professionnels ont manifesté leur capacité à élargir leurs points de vue 
spécifiques et à effectuer des « montées en généralité » sur les problématiques 
globales  des politiques du handicap et de droits fondamentaux.  
À partir de leurs expériences, elles ont produit une analyse élargie de ces 
questions et ont ainsi amené des évolutions importantes. Beaucoup de leurs 
demandes ont été progressivement prises en compte et se retrouvent tout 
particulièrement dans cette nouve lle stratégie.  
 
�/�D�� �P�L�V�H�� �H�Q�� �±�X�Y�U�H�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �G�H�U�Q�L�q�U�H�� �D�S�S�H�O�O�H�� �j�� �X�Q�H���U�p�Q�R�Y�D�W�L�R�Q�� �H�Q�� �S�U�R�I�R�Q�G�H�X�U��
des conditions de participation des personnes  et cette concertation  nous a 
�P�R�Q�W�U�p���T�X�H���F�H�W�W�H���W�k�F�K�H�����V�L���H�O�O�H���V�·�D�Y�q�U�H���G�p�O�L�F�D�W�H�����H�V�W���Q�p�D�Q�P�R�L�Q�V���S�R�V�V�L�E�O�H�����(�O�O�H���H�V�W��
aujourd �·�K�X�L�� �V�R�X�K�D�L�W�p�H�� �S�D�U�� �X�Q�� �Q�R�P�E�U�H�� �F�U�R�L�V�V�D�Q�W�� �G�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V�� �T�X�L�� �H�V�W�L�P�H�Q�W��
que des formes de participation rénovées et une implication plus sereine des 
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���H�W���G�H���O�H�X�U�V���I�D�P�L�O�O�H�V���S�H�X�Y�H�Q�W���S�H�U�P�H�W�W�U�H���G�·�p�Y�R�O�X�H�U���I�D�Y�R�U�D�E�O�H�P�H�Q�W���� 
 
Cette ambition de démocratie rest �H�� �H�Q�F�R�U�H�� �j�� �D�S�S�U�R�I�R�Q�G�L�U�� ���� �O�·�K�R�U�L�]�R�Q�� �G�D�Q�V��
�O�H�T�X�H�O�� �Q�R�X�V���L�Q�V�F�U�L�Y�R�Q�V���F�H�W�W�H�� �V�W�U�D�W�p�J�L�H�� �H�V�W�� �F�H�O�X�L�� �G�·�X�Q�H�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �T�X�L�� �D�L�O�O�H�� �D�X-
delà de ces travaux de préparation et se poursuive tout au long de sa mise en 
�±�X�Y�U�H���� �&�H�W�W�H�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�� �S�X�E�O�L�T�X�H�� �G�H�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H�� �H�W�� �G�H�V�� �W�U�R�Xbles neuro 
développementaux doit prendre en compte à la fois les enjeux de savoir, 
�G�·�p�T�X�L�W�p�� �H�W�� �G�H�� �G�p�E�D�W�� �G�p�P�R�F�U�D�W�L�T�X�H���� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�� �G�H�� �W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�W�L�R�Q��
�V�R�F�L�D�O�H���� �/�·�L�Q�Q�R�Y�D�W�L�R�Q�� �H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�� �G�H�� �F�H�V�� �S�U�R�F�K�D�L�Q�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� �G�R�L�W�� �Y�H�Q�L�U des 
nouveaux processus invent és pour réunir et entendre la société, pour solliciter 
�O�·�R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q���� �O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���H�W���O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���L�V�V�X�H���G�X���U�p�H�O���P�r�P�H�V���G�H�V���D�F�W�H�X�U�V���H�W��
ainsi �F�R�Q�F�H�Y�R�L�U�� �D�X�W�U�H�P�H�Q�W�� �O�H�V�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�V�� �«�� �F�H�O�O�H�V�� �T�X�L�� �G�p�W�H�U�P�L�Q�H�U�R�Q�W�� �V�L�� �Q�R�X�V��
échouerons ou réussirons ensemble.    
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La connaissance des personnes  
et des besoins a progressé   

Au plan international, la prévalence des troubles du spectre autistique (TSA) se situe autour de 1 % en 
�S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���J�p�Q�p�U�D�O�H�������H�O�O�H���H�V�W���F�U�R�L�V�V�D�Q�W�H���G�D�Q�V���O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���S�D�\�V�����V�D�Q�V���T�X�·�L�O���S�X�L�V�V�H���r�W�U�H���G�p�W�H�U�P�L�Q�p���V�L���F�H�W�W�H��
�D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �V�·�H�[�S�O�L�T�X�H�� �H�[�F�O�X�V�L�Y�H�P�H�Q�W�� �S�D�U���O�·�D�P�p�O�L�R�U�D�W�L�R�Q�� �G�X���U�H�S�p�U�D�J�H�� �H�W�� �G�X�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�� �H�W�� �O�·�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q��
spécifique des pays en termes de couverture des frais de santé.  

La Haute Autorité de Santé (HAS) retient pour la France une estimation de 0,9 à 1,2 pour 100 individus. Sur 
�O�D���E�D�V�H���G�·�X�Q���W�D�X�[���G�H��1%, ce sont chaque année environ 7 500 bébés qui naissent et seront atteints de TSA. 
Sur la base de ce même taux, le nombre de personnes concernées est estimé  à 700 000 personnes, soit 
environ 100 000 jeunes de moins de 20 ans et près de 600 000 adultes . La  population des personnes 
�S�U�p�V�H�Q�W�D�Q�W�� �X�Q�� �7�6�$�� �V�·�L�Q�V�F�U�L�W�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �H�Q�V�H�P�E�O�H�� �S�O�X�V�� �O�D�U�J�H�� �G�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�\�D�Q�W�� �G�H�V�� �W�U�R�X�E�O�H�V�� �G�X�� �Q�H�X�U�R-
développement, qui représente nt 5 % de la population française (environ 35 000 naissances  par an ). 

�/�H�V�� �F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�W�L�T�X�H�V�� �G�H�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H varient énormément d'une personne à l'autre et couvrent un large spectre. La 
�F�O�D�V�V�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���H�W���O�H���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�� �G�H���O�·�D�X�W�L�V�P�H�� �V�R�Q�W�� �S�D�U�� �D�L�O�O�H�X�U�V���H�Q�� �F�R�Q�V�W�D�Q�W�H�� �p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���H�W�� �R�Q�W���p�W�p���O�
�R�E�M�H�W�� �G�H�� �E�H�D�X�F�R�X�S���G�H��
discussions. Le manuel diagnostique et statistique des trou bles mentaux communément appelé DSM (disponible en 
français depuis 2015 dans sa cinquième version : DSM -5) et la classification internationale des maladies sont les deux 
classifications médicales les plus communes. La classification médicale recommandée en  France a été depuis 2005 la 
CIM -�������� �G�D�Q�V�� �O�·�D�W�W�H�Q�W�H�� �G�H�� �O�D�� �&�,�0-�������� �/�D�� �F�O�D�V�V�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �O�D�� �P�L�H�X�[�� �D�F�W�X�D�O�L�V�p�H�� �H�V�W�� �D�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L�� �O�H�� �'�6�0-5, dans lequel 
�O�·�D�S�S�H�O�O�D�W�L�R�Q�� �©�� �W�U�R�X�E�O�H�� �G�X�� �V�S�H�F�W�U�H�� �G�H�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H�� ���7�6�$���� �ª�� �U�H�P�S�O�D�F�H�� �G�p�V�R�U�P�D�L�V�� �F�H�O�O�H�� �G�H�� �©�� �W�U�R�X�E�O�H�V�� �H�Q�Y�D�K�L�V�V�D�Q�W�V�� �G�X��
dév eloppement (TED).  

Le TSA est positionné dans le DSM -5 parmi les troubles neuro -développementaux, au même titre que les troubles de 
�O�·�D�W�W�H�Q�W�L�R�Q�����G�X���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�����G�H���O�D���P�R�W�U�L�F�L�W�p�����G�H���O�D���F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q���H�W���G�H�V���D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V�����/�H�V���F�U�L�W�q�U�H�V���G�X��
DSM-5 �S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W���G�H���S�U�p�F�L�V�H�U���G�·�X�Q�H���S�D�U�W, �O�·�L�Q�W�H�Q�V�L�W�p���G�X���7�6�$���D�X���W�U�D�Y�H�U�V���G�H���W�U�R�L�V���Q�L�Y�H�D�X�[���G�·�D�L�G�H���U�H�T�X�L�V���D�X���I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W��
�G�H���O�D���S�H�U�V�R�Q�Q�H�����H�W���G�·�D�X�W�U�H���S�D�U�W���G�H���V�S�p�F�L�I�L�H�U���V�L���O�H�V���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V���V�X�L�Y�D�Q�W�H�V���V�R�Q�W���D�V�V�R�F�L�p�H�V�������©���G�p�I�L�F�L�W���L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�����D�O�W�p�U�D�W�L�R�Q��du 
langage, path ologie médicale ou génétique connue ou facteur environnemental, autre trouble développemental, 
mental ou comportemental, ou catatonie ».  

Le DSM-5 introduit également un nouveau diagnostic de « trouble de la communication sociale » qui s'applique aux 
perso nnes qui ont des problèmes de communication sociale verbale et non verbale, entraînant des limitations dans la 
participation sociale et la réussite scolaire ou la performance au travail, mais qui ne présentent pas les comportements 
stéréotypés ou répétitif s et les intérêts restreints caractéristiques du trouble du spectre de l'autisme.  

 

 

Le neuro -développement désigne  �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���P�p�F�D�Q�L�V�P�H�V���T�X�L���Y�R�Q�W���J�X�L�G�H�U���O�D���I�D�o�R�Q���G�R�Q�W���O�H���F�H�U�Y�H�D�X���V�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�H����
�R�U�F�K�H�V�W�U�D�Q�W�� �O�H�V�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�V�� �F�p�U�p�E�U�D�O�H�V�� ���I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �P�R�W�U�L�F�H���� �O�D�Q�J�D�J�L�q�U�H���� �F�R�J�Q�L�W�L�Y�H���� �G�·�L�Q�W�p�J�U�D�W�L�R�Q�� �V�H�Q�V�R�U�L�H�O�O�H���� �V�W�U�X�F�W�X�U�D�W�L�R�Q��
psychique, comportement, etc.). Il est un processus dy namique, influencé par des facteurs biologiques, génétiques, 
socioculturels, affectifs, et environnementaux. Il débute très précocement, dès la période anténatale, pour se 
�S�R�X�U�V�X�L�Y�U�H�� �M�X�V�T�X�·�j�� �O�·�k�J�H�� �D�G�X�O�W�H���� �&�H�� �I�O�X�[�� �P�D�W�X�U�D�W�L�I�� �P�R�G�L�I�L�H�� �F�K�D�T�X�H�� �M�R�X�U�� �O�H�V�� �F�D�S�D�F�L�W�p�V �G�H�� �O�·�H�Q�I�D�Q�W���� �H�V�W�� �S�O�X�V�� �R�X�� �P�R�L�Q�V��
�U�D�S�L�G�H�� �V�H�O�R�Q�� �O�H�V�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�V���� �P�D�L�V�� �L�O�� �V�X�L�W�� �G�H�V�� �p�W�D�S�H�V�� �L�Q�F�R�Q�W�R�X�U�Q�D�E�O�H�V�� �T�X�L�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�G�U�H�� �G�·�X�Q�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �R�U�G�L�Q�D�L�U�H��
�V�·�H�Q�F�K�D�v�Q�H�Q�W�� �G�H�� �I�D�o�R�Q�� �I�O�X�L�G�H���� �/�D�� �S�H�U�W�X�U�E�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �F�H�V�� �S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �G�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �F�p�U�p�E�U�D�O�� �F�R�Q�G�X�L�W�� �j�� �X�Q�� �W�U�R�X�E�O�H 
neuro -développemental (TND) correspondant à des difficultés plus ou moins grandes dans une ou plusieurs de ces 
fonctions cérébrales.   

Le TSA ayant des points communs avec les autres TND concernant les signes cliniques et les facteurs de risque, la 
démarch e diagnostique pluri -�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �V�H�U�D�� �R�U�L�H�Q�W�p�H�� �V�X�U�� �O�·�H�[�D�P�H�Q�� �G�X�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �O�D�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �G�H�V��
troubles associés.  

Source  �����7�U�R�X�E�O�H���G�X���V�S�H�F�W�U�H���G�H���O�·�D�X�W�L�V�P�H���²  

�6�L�J�Q�H�V���G�·�D�O�H�U�W�H�����U�H�S�p�U�D�J�H�����G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F���H�W���p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���F�K�H�]���O�·�H�Q�I�D�Q�W���H�W���O�·�D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W  

HAS, 2018 
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La connaissance des situations  
et des réponses reste trop parcellaire  

 

�0�D�O�J�U�p�� �W�U�R�L�V�� �S�O�D�Q�V�� �G�H�� �V�D�Q�W�p�� �S�X�E�O�L�T�X�H�� �G�H�S�X�L�V�� ������������ �Q�R�X�V�� �Q�H�� �G�L�V�S�R�V�R�Q�V�� �T�X�H�� �G�H�� �W�U�R�S�� �S�H�X�� �G�·�p�O�p�P�H�Q�W�V��
�G�·�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �V�X�U�� �O�D�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�Y�H�F�� �D�X�W�L�V�P�H�� �H�W�� �O�H�V�� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�V��dont ils bénéficient. 
�/�H�V���I�D�L�E�O�H�V�V�H�V���G�X���V�\�V�W�q�P�H���G�H���U�H�F�X�H�L�O���G�H���G�R�Q�Q�p�H�V���Q�H���S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W���S�D�V���G�·�L�G�H�Q�W�L�I�L�H�U���D�Y�H�F���S�U�p�F�L�V�L�R�Q���O�H���Q�R�P�E�U�H��
�G�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�Y�H�F�� �D�X�W�L�V�P�H�� �Q�R�Q�� �S�O�X�V�� �T�X�H�� �O�H�V�� �P�R�G�D�O�L�W�p�V�� �G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�� �P�L�V�� �H�Q�� �±�X�Y�U�H dans les 
différents secteurs, sanitaire, médico -social, ou en soins de ville, pour ceux, les plus nombreux, qui vivent à 
�O�H�X�U�� �G�R�P�L�F�L�O�H���� �&�H�W�W�H�� �D�E�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �G�R�Q�Q�p�H�V�� �S�U�p�F�L�V�H�V�� �S�p�Q�D�O�L�V�H�� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�� �O�D�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�� �S�X�E�O�L�T�X�H�� �G�D�Q�V�� �O�H��
calibrage de la réponse à apporter aux besoins actuels et futurs des personnes.  

Et lorsque nous disposons de données, le différentiel entre les besoins des personnes avec autisme et les 
�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�V�� �S�U�R�S�R�V�p�V���� �H�V�W�� �F�R�Q�V�L�G�p�U�D�E�O�H���� �T�X�·�L�O�� �V�·�D�J�L�V�V�H�� �G�H�� �O�·�D�F�F�X�H�L�O�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V�� �H�W��
services médico -sociaux (ESMS) ou de la prise en c harge dans les structures sanitaires :  

�x �G�·�D�S�U�q�V�� �O�H�V�� �G�R�Q�Q�p�H�V�� �G�H�� ������������ �V�H�X�O�V�� ������ �������� �H�Q�I�D�Q�W�V�� �H�W�� ������ �������� �D�G�X�O�W�H�V�� �R�Q�W�� �p�W�p�� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p�V�� �S�D�U��
des ESMS. Les prises en charge médico -sociales sont en constante évolution, avec une hausse 
très forte pour les enfants (+9 % par rapport à 2010) moins forte pour les adultes (+1 %)  mais seuls 
29100 enfants et 49  000 sont concernés 1;  

�x �S�R�X�U���O�H�V���V�R�L�Q�V���H�W���O�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W���G�L�V�S�H�Q�V�p�V���G�D�Q�V���O�H�V���K�{�S�L�W�D�X�[���G�H���M�R�X�U���R�X���O�H�V���F�H�Q�W�U�H�V���P�p�G�L�F�D�X�[��
psychologiques (CMP), ou encore par des professionnels libéraux, les informations sur les modes 
�G�·�D�F�F�X�H�L�O���H�W���O�H�X�U���S�H�U�W�L�Q�H�Q�F�H���V�R�Q�W���V�R�X�Y�H�Qt mal renseignés et hétérogènes ;  

�x les adultes avec autisme représentent une part importante des hospitalisations dites 
�L�Q�D�G�p�T�X�D�W�H�V�����3�U�q�V���G�H�����������G�H�V���M�R�X�U�Q�p�H�V���G�·�Kospitalisation au long cours concernent les personnes 
avec TSA.  

 

 

 

  

                                                           
1 �&�H�V�� �G�R�Q�Q�p�H�V�� �V�R�Q�W�� �j�� �D�Q�D�O�\�V�H�U�� �D�Y�H�F�� �S�U�p�F�D�X�W�L�R�Q�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �P�H�V�X�U�H�� �R�•�� �X�Q�H�� �J�U�D�Q�G�H�� �S�U�R�S�R�U�W�L�R�Q�� �G�·�D�G�X�O�W�H�V�� �H�Q�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �G�L�D�Jnostiquée, et si les 
�G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�V���V�R�Q�W���p�Y�H�Q�W�X�H�O�O�H�P�H�Q�W���S�O�X�V���V�R�O�L�G�H�V���S�R�X�U���O�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V�����O�·�H�[�D�F�W�L�W�X�G�H���Q�·�H�V�W���F�H�S�H�Q�G�D�Q�W���S�D�V���D�F�T�X�L�V�H��  
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Casser le double verrou  
�G�X���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F���Y�H�U�V���O�·�D�F�F�q�V���D�X�[���V�R�L�Q�V���H�W���D�X�[���G�U�R�L�W�V  

 

�/�·�H�Q�M�H�X�� �G�X�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�� �H�V�W�� �G�R�X�E�O�H�� �,�O�� �V�·�D�J�L�W�� �Q�R�Q�� �V�H�X�O�H�P�H�Q�W�� �G�·�L�G�H�Q�W�L�I�L�H�U�� �O�D�� �Q�D�W�X�U�H�� �G�X�� �7�6�$�� �H�W�� �F�K�D�F�X�Q�� �G�H�V��
�W�U�R�X�E�O�H�V���D�V�V�R�F�L�p�V���S�R�X�U���D�V�V�X�U�H�U���X�Q�H���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�G�D�S�W�p�H���D�X���S�U�R�I�L�O���G�H���O�·�H�Q�I�D�Q�W���H�W���G�H���O�·�D�G�X�O�W�H���� �P�D�L�V���D�X�V�V�L���G�H��
�S�H�U�P�H�W�W�U�H�� �O�·�D�F�F�q�V�� �D�X�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�� �p�W�L�R�O�R�J�L�T�X�H�� �S�X�L�V�� �D�X�[�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �D�G�D�S�W�p�H�V�� �D�V�V�R�F�L�p�H�V���� �(�Q�� �R�X�W�U�H����
�O�·�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���G�H�V���W�U�R�X�E�O�H�V���D�V�V�R�F�L�p�V���G�p�S�H�Q�G���G�H���O�·�k�J�H��de la personne, un diagnostic complet ne peut donc 
�T�X�·�r�W�U�H�� �V�p�T�X�H�Q�W�L�H�O���� �W�R�X�W�� �H�Q�� �p�W�D�Q�W�� �L�Q�G�L�V�S�H�Q�V�D�E�O�H�� �S�R�X�U�� �X�Q�H�� �D�S�S�U�R�F�K�H�� �F�R�P�S�O�q�W�H�� �G�H�V�� �F�D�S�D�F�L�W�p�V�� �H�W�� �E�H�V�R�L�Q�V�� 
�&�R�P�P�H�� �O�·�L�Q�G�L�T�X�H�� �O�H�� �V�F�K�p�P�D�� �F�L-dessous, les TSA sont souvent associés aux autres troubles neuro -
développem �H�Q�W�D�X�[�����'�D�Q�V���S�U�q�V���G�H�����������G�H�V���F�D�V�����L�O�V���V�R�Q�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���D�V�V�R�F�L�p�V���j���G�H���O�·�p�S�L�O�H�S�V�L�H�� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : DHU PROTECT, Hôpital Robert Debré, Paris. 

 

�$�O�R�U�V�� �T�X�H�� �O�H�� �W�U�R�L�V�L�q�P�H�� �S�O�D�Q�� �D�Y�D�L�W�� �I�D�L�W�� �X�Q�� �R�E�M�H�F�W�L�I�� �S�U�L�R�U�L�W�D�L�U�H�� �G�H�� �O�D�� �P�L�V�H�� �H�Q�� �S�O�D�F�H�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �S�U�p�F�R�F�H�V��
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�V�p�H�V�� �H�W�� �O�H�X�U�� �G�p�S�O�R�L�H�P�H�Q�W�� �V�X�U�� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�X�� �W�H�U�U�L�W�R�L�U�H���� �O�H�V�� �S�U�R�J�U�q�V�� �G�H�P�H�X�U�H�Q�W�� �K�p�W�p�U�R�J�q�Q�H�V���� 
�/�·�D�F�F�q�V���D�X���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F���H�V�W���G�H�Y�H�Q�X���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�Q�W pour permettre de solvabiliser, au travers des aides allouées 
par les Maisons départementales des personnes handicapées (MDPH)  une partie des interventions 
�S�U�p�F�R�F�H�V�� �Q�R�Q�� �S�U�L�V�H�V�� �H�Q�� �F�K�D�U�J�H�� �S�D�U�� �O�·�D�V�V�X�U�D�Q�F�H-maladie. Les centres de diagnostic connaissent un 
engo �U�J�H�P�H�Q�W�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�� �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �I�L�O�H�V�� �G�·�D�W�W�H�Q�W�H�� �F�R�Q�V�L�G�p�U�D�E�O�H�V���� �/�H�V�� �P�p�G�H�F�L�Q�V�� �G�H�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �O�L�J�Q�H����
�J�p�Q�p�U�D�O�L�V�W�H�V���H�W���S�p�G�L�D�W�U�H�V�����U�H�V�W�H�Q�W���D�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L���H�Q�F�R�U�H���T�X�D�V�L�P�H�Q�W���D�E�V�H�Q�W�V���G�H���F�H�W�W�H���S�K�D�V�H���G�H���U�H�S�p�U�D�J�H���H�W���G�H��
�G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�� �D�O�R�U�V�� �T�X�·�L�O�V devraient être les acteurs majeurs po ur repérer, mettre en place les démarches 
diagnostiques et organiser les premières interventions.  

Au total, les délais de réalisation des diagnostics dans les centres ressources autisme (CRA) restent 
considérables en 2016, avec une nouvelle progression du  délai global entre la demande et la restitution du 
�E�L�O�D�Q���T�X�L���D�W�W�H�L�Q�W���H�Q���P�R�\�H�Q�Q�H�����������M�R�X�U�V�����V�R�L�W���X�Q���S�H�X���S�O�X�V���G�·�X�Q���D�Q���H�W���G�H�X�[���P�R�L�V��   
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�x En 2016, environ 80% des demandes de bilans en cours dans les CRA concernent des jeunes de 
moins de 20 ans, la part des adu ltes diagnostiqués reste très faible  :  

- 2254 bilans réalisés pour les personnes de plus de 20 ans  
- 777 bilans réalisés pour les personnes entre 17 ans et 20 ans  
- 5370 bilans réalisés pour les 6 -16 ans  
- 3004 bilans réalisés pour les 3 -5 ans  
- 867 bilans réal isés pour les moins de 3 ans  

 
�3�O�X�V���J�O�R�E�D�O�H�P�H�Q�W�����S�R�X�U���O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���W�U�R�X�E�O�H�V���G�X���Q�H�X�U�R-développement, les « parcours » sont encore peu 
�V�W�U�X�F�W�X�U�p�V���H�W���O�H�V���D�F�W�L�R�Q�V���W�U�R�S���O�L�P�L�W�p�H�V���R�X���G�L�V�S�H�U�V�p�H�V���V�X�U���O�·�H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �/�·�D�F�F�q�V���D�X�[���G�U�R�L�W�V���H�W��
aides destinés à faciliter ces parcours (allocations, orientations, voire accompagnements scolaires, etc.) 
�G�p�S�H�Q�G�H�Q�W�� �G�·�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�V�� �G�H�V�� �0�'�3�+���� �G�R�Q�W�� �O�H�V�� �S�U�R�F�p�G�X�U�H�V�� �H�W�� �O�H�� �U�H�Q�R�X�Y�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �U�p�J�X�O�L�H�U�� �V�·�D�M�R�X�W�H�Q�W�� �j�� �X�Q��
parcours déjà peu accompagné et chaotique. Les parents �G�·�H�Q�I�D�Q�W�V�� �D�X�W�L�V�W�H�V�� �V�·�p�W�R�Q�Q�H�Q�W�� �T�X�·�R�Q�� �O�H�X�U��
�U�H�G�H�P�D�Q�G�H�� �V�L�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �G�H�� �S�U�R�X�Y�H�U�� �T�X�H�� �O�H�X�U�� �H�Q�I�D�Q�W�� �D�X�W�L�V�W�H�� �O�·�H�V�W�� �W�R�X�M�R�X�U�V���� �D�O�R�U�V�� �T�X�·�L�O�� �V�·�D�J�L�W�� �G�·�X�Q�� �K�D�Q�G�L�F�D�S��
�S�R�X�U���O�·�H�V�V�H�Q�W�L�H�O���G�X�U�D�E�O�H�� 
 
Les professionnels soulignent également leurs difficultés à accompagner les famille s dans leurs démarches 
�j�� �O�·�p�J�D�U�G�� �G�H�V�� �0�'�3�+�� �H�W�� �U�H�J�U�H�W�W�H�Q�W�� �O�D�� �S�H�U�W�H�� �G�H�� �F�K�D�Q�F�H�� �J�p�Q�p�U�p�H�� �S�D�U�� �O�H�V�� �G�p�O�D�L�V�� �G�H�� �F�H�V�� �S�U�L�V�H�V�� �H�Q�� �F�K�D�U�J�H��
administratives. Ils plaident ainsi fortement pour la reconnaissance de leurs diagnostics et suggestions 
thérapeutiques par les équipe �V�� �H�Q�� �F�K�D�U�J�H�� �G�·�p�Y�D�O�X�H�U�� �O�H�V�� �G�U�R�L�W�V�� �j�� �S�U�H�V�W�D�W�L�R�Q�V���� �/�D�� �Q�p�F�H�V�V�L�W�p�� �G�·�D�F�F�p�O�p�U�H�U��
�p�Y�H�Q�W�X�H�O�O�H�P�H�Q�W���O�·�D�Q�Q�R�Q�F�H���G�·�X�Q���K�D�Q�G�L�F�D�S���S�R�X�U���D�V�V�X�U�H�U���X�Q�H���F�R�X�Y�H�U�W�X�U�H���G�H�V���I�U�D�L�V���G�H���V�R�L�Q�V���D�\�D�Q�W���Y�R�F�D�W�L�R�Q���j��
limiter les incapacités, entraîne des demandes fortes de révision des modalités de couverture par 
�O�·�D�V�V�X�U�D�Q�F�H���P�D�O�D�G�L�H���G�H���F�H�U�W�D�L�Q�V���D�F�W�H�V�� 
 
 

 

 

�/�·�X�U�J�H�Q�F�H���j���U�H�M�R�L�Q�G�U�H���O�H�V���V�W�D�Q�G�D�U�G�V���L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�X�[�� 
en matière  �G�H���V�F�R�O�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���H�W���G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W 

 

�/�D�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �G�·�X�Q�H�� �V�F�R�O�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �S�O�X�V�� �L�Q�F�O�X�V�L�Y�H�� �F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�� �j�� �X�Q�� �D�X�W�U�H�� �R�E�M�H�F�W�L�I�� �S�U�L�R�U�L�W�D�L�U�H�� �D�I�I�L�F�K�p�� �S�D�U�� �O�H��
�W�U�R�L�V�L�q�P�H�� �S�O�D�Q���� �F�R�Q�I�R�U�P�p�P�H�Q�W�� �D�X�[�� �S�U�L�Q�F�L�S�H�V�� �G�H�� �O�D�� �O�R�L�� �G�·�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �S�U�R�J�U�D�P�P�D�W�L�R�Q�� �S�R�X�U�� �O�D��
�U�H�I�R�Q�G�D�W�L�R�Q���G�H���O�·�e�F�R�O�H���G�H���O�D���5�p�S�X�E�O�L�T�X�H���G�X�������M�X�L�O�O�H�W���������������T�X�L���F�R�Q�V�D�F�U�D�L�W���O�H���S�U�L�Q�F�L�S�H���G�·�L�Q�F�O�X�V�L�R�Q���V�F�R�O�D�L�U�H���� 

Des efforts importants ont été réalisés pour inclure dans le système éducatif des enfants avec des TSA, dans 
des classes ordinaires ou spécialisées en mettant à leur disposition des personnels mieux for més. Mais les 
divers indicateurs disponibles montrent que les difficultés propres aux enfants présentant des TSA se 
traduisent encore par un moindre accès et une durée moindre de scolarisation par rapport aux autres 
personnes avec un handicap.  

En 2015, 45 000 enfants avec autisme sont repérés par les enquêtes annuelle �V�� �G�H�� �O�·�e�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�� ����
32 ���������M�H�X�Q�H�V���V�R�Q�W���V�F�R�O�D�U�L�V�p�V���j���O�·�p�F�R�O�H���R�U�G�L�Q�D�L�U�H���H�W���H�Q�Y�L�U�R�Q�����������������H�Q���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���P�p�G�L�F�R-social.  

�x �8�Q���S�H�X���S�O�X�V���G�·�X�Q���W�L�H�U�V���G�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���H�V�W���V�F�R�O�D�U�L�V�p���H�Q���Paternelle à temps complet,  

�x �X�Q�H�� �S�D�U�W�� �S�U�p�G�R�P�L�Q�D�Q�W�H�� �G�H�� �V�F�R�O�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�V�� �G�·�X�Q�H�� �V�H�X�O�H�� �G�H�P�L-journée par semaine pour tous les 
enfants et adolescents.   
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�&�H�W���D�F�F�q�V���j���O�·�p�F�R�O�H���T�X�L���U�H�V�W�H���F�R�P�S�O�H�[�H�����D�W�W�H�V�W�H���G�H���O�D���P�p�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���G�H�V���F�D�S�D�F�L�W�p�V���j���D�S�S�U�H�Q�G�U�H���G�H���F�H�V��
enfants �����H�W���X�Q���U�H�Q�R�Q�F�H�P�H�Q�W���j���P�R�E�L�O�L�V�H�U���O�H�X�U�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�����&�H�W�W�H���H�[�F�O�X�V�L�R�Q���G�H���O�·�p�F�R�O�H���V�H���W�U�D�G�X�L�W���D�X�V�V�L���G�D�Q�V��
la vie des parents par une « assignation à résidence », les empêchant de travailler et de mener une vie « 
comme tout le monde ».  

 �'�·�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H�V�� �W�H�Q�V�L�R�Q�V��persistent sur les capacités 
�G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�� �V�S�p�F�L�D�O�L�V�p�� �S�R�X�U�� �V�R�X�W�H�Q�L�U��
�O�·�D�F�F�q�V�� �G�H�V�� �H�Q�I�D�Q�W�V�� �H�W�� �G�H�V�� �M�H�X�Q�H�V�� �j�� �O�·�p�F�R�O�H�� �H�W�� �O�D��
formation. Un accompagnement spécialisé est le 
plus souvent nécessaire quelles que soient les 
modalités déployées (accompagnement, 
hébe �U�J�H�P�H�Q�W���� �H�W�F�������� �P�r�P�H�� �V�L���� �G�D�Q�V�� �O�·�D�W�W�H�Q�W�H��
notamment du déploiement complet du système 
�G�·�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �V�X�L�Y�L�� �G�H�V�� �R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V�� �S�U�R�Q�R�Q�F�p�H�V��
par les MDPH, il reste difficile à objectiver .  

�&�H�� �F�R�Q�V�W�D�W�� �L�Q�W�H�U�Y�L�H�Q�W�� �D�O�R�U�V�� �P�r�P�H�� �T�X�·�X�Q�� �Q�R�P�E�U�H��
�L�P�S�R�U�W�D�Q�W���G�H���S�O�D�F�H�V���G�·�K�p�E�H�Ugement ou de services 

ont été développées. Dans le prolongement du Plan pluriannuel handicap, à fin 2016  plus de 3 000 places 
ont été créées pour les enfants, et de nouvelles places dans les établissements et services médico -sociaux 
sont en cours de déploi ement : en application du troisième plan autisme, 2 307 places avaient été 
installées en 2017, et 1434 places autorisées restent à installer pour finaliser les engagements du 3ème plan. 
Les dynamiques les plus fortes sont constatées avec la création des UE M, des SESSAD et des PCPE.   

Les risques de rupture (avec des séjours à domicile peu accompagnés, qui, souvent, isolent les personnes 
�D�L�Q�V�L���T�X�H���O�H�X�U�V���I�D�P�L�O�O�H�V�����V�R�Q�W���D�F�F�U�X�V���S�D�U���O�H���P�D�Q�T�X�H���G�H���V�H�U�Y�L�F�H�V���F�D�S�D�E�O�H�V���G�·�D�V�V�X�U�H�U�����G�H���P�D�Q�L�q�U�H���J�U�D�G�X�p�H�����X�Q��
accès effectif aux soins somatiques des personnes. Or des maladies et affections mal repérées, mal 
diagnostiquées et mal prises en charge sont une cause fréquente de crises violentes fortement 
déstabilisantes pour les familles et les professionnels.  

 

 

 

 

La nécessité de rendre plus fluide �O�D���W�U�D�Q�V�L�W�L�R�Q���Y�H�U�V���O�·�k�J�H��
adulte en associant les personnes à la construction  
de leur parcours de vie  

 
Contrairement aux recommandations publiées depuis des années dans plusieurs pays, les actions 
nécessaires pour aider l �H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���H�W���O�H�X�U�V���I�D�P�L�O�O�H�V���O�R�U�V���G�H���O�D���W�U�D�Q�V�L�W�L�R�Q���Y�H�U�V���O�·�k�J�H���D�G�X�O�W�H�����V�R�Q�W���W�U�q�V���U�D�U�H�V�����/�H�V��
premières recommandations de bonnes pratiques professionnelles (RBPP) spécifiques sur les interventions 
auprès des adultes de la HAS viennent seulement de paraître , en février 2018, après plusieurs années de 
�W�U�D�Y�D�L�O�����/�·�L�Q�V�X�I�I�L�V�D�Q�W�H���D�Q�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q���G�H�V���P�R�P�H�Q�W�V���F�K�D�U�Q�L�q�U�H�V���H�V�W���F�D�X�V�H���G�H���Q�R�P�E�U�H�X�V�H�V���U�X�S�W�X�U�H�V���G�H���S�D�U�F�R�X�U�V����
�Q�H�� �S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W�� �S�D�V�� �X�Q�H�� �L�Q�F�O�X�V�L�R�Q�� �R�S�W�L�P�D�O�H�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �F�L�W�p�� �H�W�� �O�H�� �U�H�V�S�H�F�W�� �G�H�V�� �F�K�R�L�[�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���� �/�·�L�Q�V�H�U�W�L�R�Q��
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �Q�·�H�V�W�� �T�X�H�� �S�H�X�� �V�R�X�W�H�Q�X�H�� �S�D�U�� �G�H�V�� �D�F�W�L�R�Q�V�� �V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�V���� �P�r�P�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �M�H�X�Q�H�V�� �D�G�X�O�W�H�V�� �D�Y�H�F��
TSA sans déficience intellectuelle.  
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La reconnaissance et le soutien  aux aidants  

 

�/�·�X�Q�H�� �G�H�V�� �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V�� �T�X�L�� �V�X�E�V�L�V�W�H�� �H�V�W�� �O�D�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �G�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�Hs des personnes, des familles et 
aidants dans les parcours de vie de leur proche autiste. Les parents et aidants sont pourtant détenteurs 
�G�·�X�Q�� �V�D�Y�R�L�U�� �W�U�R�S�� �S�H�X�� �P�R�E�L�O�L�V�p�� �S�D�U�� �O�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V���� �/�·�L�Q�W�H�Q�V�L�W�p�� �G�H�� �F�H�� �T�X�·�L�O�V�� �Y�L�Y�H�Q�W���� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �H�W��
comme paren �W�V�� �H�[�L�J�H�� �T�X�H�� �Q�R�Q�� �V�H�X�O�H�P�H�Q�W�� �R�Q�� �V�·�D�V�V�X�U�H�� �G�H�� �O�H�X�U�� �R�I�I�U�L�U�� �O�H�� �S�O�X�V�� �W�{�W�� �S�R�V�V�L�E�O�H�� �O�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �U�H�T�X�L�V��
�S�R�X�U���O�H�X�U���H�Q�I�D�Q�W�����P�D�L�V���T�X�·�H�Q���S�O�X�V���R�Q���I�D�V�V�H���S�U�H�X�Y�H���G�·�H�P�S�D�W�K�L�H���H�W���G�H���E�L�H�Q�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H�����(�Q�I�L�Q�����O�H�V���I�D�P�L�O�O�H�V���H�W���O�H�V��
�D�G�X�O�W�H�V�� �D�X�W�L�V�W�H�V�� �D�O�H�U�W�H�Q�W�� �V�X�U�� �O�·�L�P�P�H�Q�V�H�� �I�U�D�J�L�O�L�W�p�� �V�Rciale engendrée par ce handicap. La baisse, voire 
�O�·�D�E�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �U�H�Y�H�Q�X�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V���� �F�X�P�X�O�p�H�V�� �D�X�[�� �I�U�D�L�V�� �G�H�V�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �Q�R�Q�� �F�R�X�Y�H�U�W�H�V�� �S�D�U�� �O�·�D�V�V�X�U�D�Q�F�H��
maladie des professionnels libéraux, conduisent à la précarisation des personnes et de leurs familles.   

Si les besoins et attentes évoluent au fil du temps, 
certains fondamentaux demandent plus que jamais 
à être entendus : les personnes autistes et leurs 
familles revendiquent leur droit à être pleinement 
associées aux décisions qui les concernent, 
réaffi �U�P�H�Q�W���O�H�X�U���E�H�V�R�L�Q���G�·�r�W�U�H���L�Q�I�R�U�P�p�H�V���H�W���p�F�R�X�W�p�H�V��
�S�D�U�� �O�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V���� �,�O�� �H�V�W�� �D�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L�� �H�V�V�H�Q�W�L�H�O����
�G�D�Q�V�� �F�H�W�W�H�� �S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�� �G�·�L�Q�F�O�X�V�L�R�Q�� �V�R�F�L�D�O�H�� �G�H�V��
personnes handicapées, de reconnaitre leur « 
empowerment  �ª���S�R�X�Y�R�L�U�� �G�·�D�J�L�U�� �S�R�X�U�� �O�H�X�U permettre  
de participer pleinement à leur projet de vie, de 
coopérer et de devenir partenaires des 
professionnels.  

�(�Q�I�L�Q�����G�D�Q�V���O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�X���V�S�H�F�W�U�H���D�X�W�L�V�W�L�T�X�H�����F�H�U�W�D�L�Q�H�V���V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V���I�R�Q�W���S�H�V�H�U���V�X�U���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���H�W���O�H�X�U�V���I�D�P�L�O�O�H�V��
des difficultés insurmontables sans une aide durabl e et significative. Leurs représentants ont alerté sur la 
nécessaire prise en compte de ces personnes les plus dépendantes et susceptibles de se mettre en danger 
elles-�P�r�P�H�V�� �F�R�P�P�H�� �G�H�� �P�H�W�W�U�H�� �H�Q�� �G�D�Q�J�H�U�� �O�H�X�U�V�� �S�U�R�F�K�H�V�� �H�W�� �O�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V���� �/�·�D�V�S�L�U�D�W�L�R�Q�� �j�� �X�Q�H��société 
plus inclusive ne doit pas aboutir à une relégation supplémentaire pour ces dernières et ceux qui les 
accompagnent. Alors même que ces situations apparaissent insoutenables, elles ne sont encore que trop 
�V�R�X�Y�H�Q�W���J�p�U�p�H�V���G�D�Q�V���O�·�X�U�J�H�Q�F�H�����D�Y�H�F���X�Q�H���U�p�S�R�Q�V�H���T�X�L���Q�H���V�·�L�Q�V�F�U�L�W���S�D�V���G�D�Q�V���X�Q���S�D�U�F�R�X�U�V���D�G�D�S�W�p�����H�W���P�H�W���H�Q��
�G�L�I�I�L�F�X�O�W�p���O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���S�D�U�W�L�H�V���S�U�H�Q�D�Q�W�H�V���� 

 

 

 

 

�&�K�D�Q�J�H�U���G�·�p�F�K�H�O�O�H��en matière  de formation  

 

Les professionnels rejoignent largement les familles et leurs associations dans les constats énoncés ci -dessus. 
Ils expriment également de manière convergente une demande forte en termes de formation. Une 
responsabilité accrue, notamment des professionnels  �G�H���S�U�H�P�L�q�U�H���O�L�J�Q�H�����G�D�Q�V���O�H���U�H�S�p�U�D�J�H�����O�·�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q���H�W��
�O�H���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�����L�P�S�R�V�H���X�Q���U�H�Q�I�R�U�F�H�P�H�Q�W���G�H���O�H�X�U���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����L�Q�L�W�L�D�O�H���H�W���F�R�Q�W�L�Q�X�H�����j���K�D�X�W�H�X�U���G�H���O�·�H�Q�M�H�X���G�H���V�D�Q�W�p��
publique que représentent les troubles du neuro -développement et la santé mentale en général , mais 
aussi un outillage sans lequel ils peuvent être démunis : diffusion des données de la recherche, 
participation à cette dernière.  

�&�H�V�� �G�H�P�D�Q�G�H�V�� �U�H�M�R�L�J�Q�H�Q�W�� �O�D�� �S�U�p�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q�� �F�R�Q�V�W�D�Q�W�H�� �G�H�V�� �D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�V�� �G�·�X�Q�H�� �p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V�� �j��
travers la mise en �±�X�Y�U�H�� �G�H�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�V�� �G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W des professionnels. En 
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effet, le spectre des TSA est très large et chaque personne présente une personnalité, un fonctionnement 
et des troubles qui lui sont propres. Les intervenants ont donc non seuleme �Q�W�� �E�H�V�R�L�Q�� �G�·�D�F�T�X�p�U�L�U�� �F�H�W�W�H��
connaissance fine mais aussi besoin de savoir quelles pratiques très spécifiques adopter pour mieux les 
accompagner dans le quotidien.  

 

 

 

 

Dépasser les fonctionnements en silos  

 

Enfin, les professionnels souhaitent que les �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �T�X�·�L�O�V��
�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�Q�W�� �D�X�� �T�X�R�W�L�G�L�H�Q�� �S�X�L�V�V�H�Q�W�� �E�p�Q�p�I�L�F�L�H�U�� �G�·�X�Q�H�� �V�R�F�L�p�W�p��
plus inclusive reconnaissant leurs capacités et leurs compétences. 
Leur ambition est de concourir à la construction de ces parcours 
de vie respectueux des choix des personnes. Or,  selon leur 
�S�R�V�L�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �S�D�U�F�R�X�U�V���� �O�·�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�� �H�Q�� �V�L�O�R�V�� �G�H�� �O�D��
réponse aux besoins, et les difficiles articulations entre secteurs 
�G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� ���V�D�Q�L�W�D�L�U�H���� �P�p�G�L�F�R-social, social) aboutissent à des 
�U�p�S�R�Q�V�H�V�� �T�X�·�L�O�V�� �V�D�Y�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �L�Q�D�G�D�S�W�p�H�V�� ���� �S�U�psence en séjour long 

�G�D�Q�V���X�Q���K�{�S�L�W�D�O���S�V�\�F�K�L�D�W�U�L�T�X�H���I�D�X�W�H���G�H���V�W�U�X�F�W�X�U�H�V���G�·�D�Y�D�O�����H�[�F�O�X�V�L�R�Q���G�H���O�·�p�F�R�O�H���I�D�X�W�H���G�·�X�Q���D�S�S�X�L���V�W�U�X�F�W�X�U�p���H�Q��
cas de situation critique, séjour en établissement médico -social alors que la personne pourrait bénéficier 
�G�·�X�Q���K�D�E�L�W�D�W���L�Q�F�O�X�V�L�I���V�L���O�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W���S�R�X�Y�D�L�W���r�W�U�H���R�U�J�D�Q�L�V�p�����H�W�F�� 

�$�X�� �I�L�Q�D�O���� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���� �I�D�P�L�O�O�H�V�� �H�W�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V�� �V�H�� �U�H�M�R�L�J�Q�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �G�H�P�D�Q�G�H�� �G�·�X�Q�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�� �G�H��
�S�D�U�D�G�L�J�P�H���H�Q���P�D�W�L�q�U�H���G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W���S�R�X�U���I�D�Y�R�U�L�V�H�U���O�·�D�F�F�q�V���U�D�S�L�G�H���D�X�[���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�Q�D�Q�W��
�O�·�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�X���S�D�U�F�R�X�U�V���G�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�����H�W���O�H�X�U���I�O�X�L�G�L�W�p�����I�D�F�W�H�X�U���G�H���V�R�X�S�O�H�V�V�H���H�W���G�·�L�Q�F�O�X�V�L�R�Q�� 
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LA DEMARCHE  
DE CONCERTATION 
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�/�H���O�D�Q�F�H�P�H�Q�W���G�·�X�Q�H��
concertation  nationale   
�G�·�D�P�S�O�H�X�U���V�D�Q�V���S�U�p�F�p�G�H�Q�W 

 

La concertation sur le quatrième plan autisme a été 
lancée officiellement le 6 juillet 2017 par le Président de la 
République en présence des associations, de 
professionnels et chercheurs, qui participent à la politique 
�G�H���O�·�D�X�W�L�V�P�H���� 

Outre le secréta �U�L�D�W�� �G�·�(�W�D�W�� �F�K�D�U�J�p�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
handicapées, les ministres des solidarités et de la santé, 
�G�H�� �O�·�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�H���� �G�H�� �O�·�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �V�X�S�p�U�L�H�X�U�� �H�W��
�G�H�� �O�D�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �H�W�� �G�H�� �O�·�L�Q�Q�R�Y�D�W�L�R�Q���� �p�W�D�L�H�Q�W�� �S�U�p�V�H�Q�W�V�� �D�L�Q�V�L��
que les services ministériels concernés par la c oncertation 
���H�P�S�O�R�L���� �M�X�V�W�L�F�H���� �O�R�J�H�P�H�Q�W���� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �G�L�U�H�F�W�H�X�U�V��
�J�p�Q�p�U�D�X�[�� �G�·�$�5�6�� �F�R�P�P�H�� �O�H�V�� �W�U�H�L�]�H�� �U�H�F�W�H�X�U�V�� �G�H�� �U�p�J�L�R�Q��
académique, etc.).  

La structuration de la concertation a été voulue « 
�D�V�F�H�Q�G�D�Q�W�H�� �ª���� �F�·�H�V�W-à-�G�L�U�H�� �I�R�Q�G�p�H�� �V�X�U�� �O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �H�W�� �O�H�V��
propositio ns des territoires, avec un objectif clair 
�G�·�L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �U�p�X�V�V�L�W�H���� �G�H�V�� �E�R�Q�Q�H�V��
pratiques repérées afin de les généraliser.  

 

�/�·�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q��des acteurs 
locaux  
 

 

Au niveau territorial, la concertation a mobilisé les 
�V�H�U�Y�L�F�H�V�� �G�H�� �O�·�(�W�D�W�� �V�X�U�� �G�H�V�� �W�K�p�P�D�W�L�T�X�H�V�� �S�U�p�F�L�V�H�V���� �j��
partir de lettres de cadrage signés par les ministres 
ou directeurs de cabinet en responsabilité : les 13 
ARS ont travaillé sur 10 thématiques priorita ires ; les 
13 rectorats se sont concentrés sur 4 thématiques 
principales ; et 3 Direccte devaient se concentrer 
�V�X�U���O�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W���Y�H�U�V���H�W���G�D�Q�V���O�·�H�P�S�O�R�L��  

�/�H�V�� �S�L�O�R�W�H�V�� �H�Q�� �U�p�J�L�R�Q�� �D�Y�D�L�H�Q�W�� �O�·�R�E�O�L�J�D�W�L�R�Q�� �G�H��
�P�H�W�W�U�H�� �H�Q�� �±�X�Y�U�H�� �X�Q�H�� �F�R�Q�F�H�U�W�D�W�L�R�Q�� �U�H�V�S�H�F�W�D�Q�W��
leur orga nisation territoriale et associant les 
diverses parties prenantes (parents, personnes, 
aidants, professionnels, institutions, etc.). Les 
modalités ont été diverses, certaines ont donné 
�O�L�H�X���j���G�H���Q�R�P�E�U�H�X�V�H�V���U�p�X�Q�L�R�Q�V���S�X�E�O�L�T�X�H�V�����G�·�D�X�W�U�H�V��
se sont déroulées dan s le cadre des Comités 
techniques régionaux autisme (CTRA), des  
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groupes de travail resserrés ont parfois été installés, et toutes les ARS ont mis en place des dispositifs de 
�F�R�Q�V�X�O�W�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �H�Q�� �O�L�J�Q�H���� �/�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�� �F�H�V�� �F�R�Q�W�U�L�E�X�W�L�R�Q�V�� �R�Q�W�� �p�W�p�� �Hxploitées dans le cadre de 
contribution écrites transmises aux groupes de travail nationaux.  

 

 
Les 10 thématiques de travail des ARS  : 

 

1. Qualité des interventions dans les hôpitaux de jour et les établissements et services médico -
sociaux (ESMS) ; articulation entre proximité et expertise ;  

2. Organisation du premier recours : accès aux interventions précoces dès repérage des troubles 
neuro -développementaux ;  

3. Orientation et accompagnement des familles : information, formation, guidance et éducation 
thérapeutique ;  

4. Accès aux soins somatiques ;  

5. Repérage des adultes en établissements de santé mentale et ESMS et adaptation des 
orientations et interventions ;  

6. Répit des familles ;  

7. Gestion des situations complexes �² gestion de crise ;  

8. Continuité des parcours et organisation des transitions ;  

9. �7�U�D�Q�V�L�W�L�R�Q���Y�H�U�V���O�·�k�J�H���D�G�X�O�W�H�������D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�H������ 

10. Insertion sociale : accès au logement, aux sports et à la culture.  
 
 

 
4 thématiques de travail des Rectorats  : 

1. �/�H�V�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�� �j�� �O�D�� �F�R�Q�W�L�Q�X�L�W�p�� �G�H�V�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �G�H�� �O�D�� �P�D�W�H�U�Q�H�O�O�H�� �j�� �O�·�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �V�X�S�p�U�L�H�X�U�� ����
�R�E�V�W�D�F�O�H�V���H�W���U�p�S�R�Q�V�H�V���j���X�Q�H���W�U�D�Q�V�L�W�L�R�Q���U�p�X�V�V�L�H�������F�R�P�P�H�Q�W���p�Y�L�W�H�U���©���O�·�H�I�I�H�W���I�L�O�L�q�U�H���V�S�p�F�L�I�L�T�X�H���ª������ 

2. �/�·�D�U�W�L�F�X�O�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V�� ���P�p�G�L�F�R-social/éducation nationale) et 
�O�·�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���V�F�R�O�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�������G�p�I�L�Q�L�W�L�R�Q���G�H�V���U�{�O�H�V�������E�H�V�R�L�Q�V���G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W���P�p�G�L�F�R-social 
; éclairages mutuels ; adaptation des outils à disposition des équip es éducatives ;  

3. �/�·�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �X�Q�L�W�p�V�� �G�·�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �P�D�W�H�U�Q�H�O�O�H�V�� ���� �S�O�D�W�H�I�R�U�P�H�V�� �U�H�V�V�R�X�U�F�H�V���� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�V��
enseignants, formation des éducateurs, etc. pour quels objectifs ?  

4. �/�H���U�{�O�H���G�H���O�·�p�F�R�O�H���G�D�Q�V���O�H���U�H�S�p�U�D�J�H���� 
 

 

 

�&�R�P�P�H�� �L�O�V�� �H�Q�� �D�Y�D�L�H�Q�W�� �S�U�L�V�� �O�·�H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W��au lancement de la concertation, les conseils départementaux 
ont été très impliqués dans celle -ci  et ont participé notamment à plusieurs des groupes de travail 
nationaux via leurs représentants élus (ADF) ou des représentants de leurs services sociaux (AND AS). La 
�F�R�Q�F�H�U�W�D�W�L�R�Q�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �F�R�Q�V�H�L�O�V�� �G�p�S�D�U�W�H�P�H�Q�W�D�X�[�� �V�·�H�V�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U�V�X�L�Y�L�H�� �S�D�U�� �G�H�V�� �p�F�K�D�Q�J�H�V�� �E�L�O�D�W�p�U�D�X�[��
�D�Y�H�F�� �O�H�� �V�H�F�U�p�W�D�U�L�D�W�� �G�·�(�W�D�W�� �D�X�[�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �K�D�Q�G�L�F�D�S�p�H�V�� �S�R�X�U�� �Y�p�U�L�I�L�H�U�� �O�·�D�P�E�L�W�L�R�Q�� �F�R�P�P�X�Q�H�� �H�W�� �S�D�U�W�D�J�H�U�� �O�H�V��
objectifs de progrès dans les domaines releva nt plus spécifiquement, au sein de la stratégie nationale, du 
champ des compétences décentralisées, tels que  :  
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�x �O�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���G�H���O�·�L�Q�F�O�X�V�L�R�Q���V�F�R�O�D�L�U�H���H�W���O�·�D�S�S�X�L���j���O�·�L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���G�H���O�R�F�D�X�[���D�G�D�S�W�p�V�����S�R�X�U���O�H�V��
collèges) ;  

�x �O�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���G�H���O�·�L�Q�F�O�X�V�L�R�Q���Gans la cité, incluant la mobilisation des bailleurs sociaux pour le 
�G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�·�K�D�E�L�W�D�W�� �L�Q�F�O�X�V�L�I�� �H�W�� �O�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �D�G�D�S�W�p�V�� �S�R�X�U�� �S�H�U�P�H�W�W�U�H��
aux adultes autistes de vivre, avec les accompagnements requis dans la cité ;  

�x la mobilisation de s professionnels de la petite enfance y compris les assistantes maternelles ;  

�x �O�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �S�O�D�W�H�I�R�U�P�H�V�� �G�H�� �U�p�S�L�W�� �D�I�L�Q�� �G�H�� �U�H�Q�G�U�H�� �Y�L�V�L�E�O�H�� �O�·�R�I�I�U�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �W�H�U�U�L�W�R�L�U�H�V����
notamment celle des conseils départementaux  ;  

�x les articulations entre les différents secteurs (médico -social, social, sanitaire)  ; 

�x �O�·�D�U�W�L�F�X�O�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�� �H�W�� �G�H�V�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �S�U�p�F�R�F�H�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �© aide sociale à 
�O�·�H�Q�I�D�Q�F�H » de certains enfants  ; 

�x et structurellement dans les territoires, les liens à construire avec l es schémas départementaux du 
handicap, avec la réponse accompagnée pour tous et les schémas régionaux.  

  

�&�H�W�W�H���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p���G�·�H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W���V�H�U�D���I�R�U�P�D�O�L�V�p�H���G�D�Q�V���X�Q���D�F�F�R�U�G-�F�D�G�U�H���H�Q�W�U�H���O�H���3�U�p�V�L�G�H�Q�W���G�H���O�·�$�'�)���H�W���O�D��
�6�H�F�U�p�W�D�L�U�H���G�·�(�W�D�W���F�K�D�U�J�p�H���G�H�V���3�H�U�V�R�Q�Q�H�V���+�D�Q�G�L�F�D�S�p�Hs. 

 

 

 

 

La consultation des parties prenantes nationales   

 
Au niveau national, cinq groupes de travail nationaux ont été installés. Le cadrage de ces groupes 
�Q�D�W�L�R�Q�D�X�[���D���p�W�p���U�H�Q�G�X���S�X�E�O�L�F�����S�U�p�F�L�V�D�Q�W���O�H���S�p�U�L�P�q�W�U�H���G�H���W�U�D�Y�D�L�O���S�U�R�S�R�V�p�����O�·�L�P�S�p�U�D�W�L�I���G�H���S�U�L�V�H���H�Q��compte des 
�W�U�D�Y�D�X�[�� �W�H�U�U�L�W�R�U�L�D�X�[���� �O�H�V�� �P�R�G�D�O�L�W�p�V�� �G�·�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �U�H�Q�G�X�� �G�H�V�� �W�U�D�Y�D�X�[���� �D�L�Q�V�L�� �T�X�H�� �O�D�� �G�p�R�Q�W�R�O�R�J�L�H��
�D�W�W�H�Q�G�X�H���� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���� �O�H�� �U�H�V�S�H�F�W�� �G�H�V�� �U�H�F�R�P�P�D�Q�G�D�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �E�R�Q�Q�H�V�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V�� �W�H�O�O�H�V�� �T�X�·�H�O�O�H�V�� �R�Q�W�� �p�W�p��
�p�W�D�E�O�L�H�V���S�D�U���O�D���+�$�6���H�W���O�·�$�1�(�6�0�� 

 
5 groupes de t ravail :  

1. Groupe de travail n°1 : Inclusion, scolarisation, enseignement supérieur, formation professionnelle  ;  

2.  Groupe de travail n°2 : Adultes : inclusion sociale et citoyenneté (formation, emploi, logement) ;  

3. Groupe de travail n°3 : Familles, parcours et accès aux soins ;  

4. Groupe de travail n°4 : Recherche, innovation et formation universitaire ;  

5. Groupe de travail n°5 : Qualité des interventions, formation des professionnels et 
accompagnement au changement.  

Un comité de pilotage des travaux a été instal lé avec pour fonction de veiller à la bonne articulation des 
groupes de travail nationaux et des concertations territoriales, de proposer, sur la base de la synthèse des 
�W�U�D�Y�D�X�[�� �H�W�� �O�H�� �E�L�O�D�Q�� �G�H�� �O�D�� �F�R�Q�F�H�U�W�D�W�L�R�Q���� �O�H�V�� �D�[�H�V�� �G�·�X�Q�� ���q�P�H�� �S�O�D�Q�� �U�H�V�V�H�U�U�p�� �H�W�� �F�R�Q�F�U�H�W�� �H�W �G�·�H�Q�� �G�p�I�L�Q�L�U�� �X�Q�H��
�P�p�W�K�R�G�H�� �G�H�� �V�X�L�Y�L�� �D�V�V�R�U�W�L�H�� �G�·�L�Q�G�L�F�D�W�H�X�U�V�� �U�p�D�O�L�V�W�H�V���� �,�O�� �p�W�D�L�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �H�Q�� �F�K�D�U�J�H�� �G�·�D�U�W�L�F�X�O�H�U�� �O�D�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H��
�S�X�E�O�L�T�X�H���G�H���O�·�D�X�W�L�V�P�H���D�Y�H�F���O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H���O�D���S�R�O�L�W�L�T�X�H���G�X���K�D�Q�G�L�F�D�S�����H�W���S�O�X�V���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���F�H�O�O�H���U�H�O�D�W�L�Y�H��
�j���O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���W�U�R�X�E�O�H�V��cognitifs et comportementaux. Il devait naturellement garantir le calendrier et la 
qualité des travaux.  



21 
 

�/�D���S�U�p�V�L�G�H�Q�W�H���G�X���F�R�P�L�W�p���G�H���S�L�O�R�W�D�J�H���D���U�p�X�Q�L���V�H�S�W���I�R�L�V���� �H�Q�W�U�H���V�H�S�W�H�P�E�U�H������������ �H�W���P�D�U�V�������������� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H��
ses membres (représentants des associations de f amille et de personnes concernées, des administrations, 
des collectivités, des professionnels de santé, des employeurs et associations gestionnaires ). Le Haut 
Conseil de la Santé Publique a été saisi pour appuyer le comité de pilotage sur les aspects 
métho dologiques.   

Les groupes de travail se sont réunis à échéance régulière, toutes les deux ou trois semaines avec la mise 
�H�Q�� �±�X�Y�U�H�� �G�·�D�X�G�L�W�L�R�Q�V�� �D�X�S�U�q�V�� �G�·�D�F�W�H�X�U�V�� �U�H�S�p�U�p�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �W�H�U�U�L�W�R�L�U�H�V�� �H�W�� �S�R�U�W�D�Q�W�� �G�H�V�� �L�Q�Q�R�Y�D�W�L�R�Q�V���� �R�X��
demandant à être entendus. Ils ont exa minés les propositions issues des travaux territoriaux et ont produit 
�G�D�Q�V���O�H�V���G�p�O�D�L�V���G�H�P�D�Q�G�p�V���� �V�R�L�W���O�H�������� �G�p�F�H�P�E�U�H���� �X�Q���G�R�F�X�P�H�Q�W���S�U�R�J�U�D�P�P�D�W�L�T�X�H���j�� �O�·�L�V�V�X�H���G�H���O�H�X�U�V���W�U�D�Y�D�X�[����
Dès ce moment, plusieurs succès pouvaient déjà être considérés :   

�x �O�·�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�V��territoires a été importante avec des propositions intéressantes et un travail de 
concert  ;  

�x �O�·�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���L�Q�W�H�U�P�L�Q�L�V�W�p�U�L�H�O�O�H���D���p�W�p���W�U�q�V���I�R�U�W�H�����Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���S�D�U���O�H���E�L�D�L�V���G�X���S�L�O�R�W�D�J�H���G�H�V���J�U�R�X�S�H�V���S�D�U��
les administrations centrales des différents ministères  ;  

�x �O�·assiduité des membres des groupes est notable  : plus de trente personnes étaient présentes à 
chaque réunion  ;  

�x les réunions se déroulaient globalement dans un climat constructif et serein  ;  

�x de nouveaux professionnels de santé ou liés aux processus de soin s se sont fortement impliqués 
dans la démarche (neuro -pédiatres, paramédicaux, psychologues), ce qui est nouveau dans le 
�S�L�O�R�W�D�J�H���G�H���O�D���S�R�O�L�W�L�T�X�H���G�H���O�·�D�X�W�L�V�P�H ; 

�x �O�·�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�V�� �D�� �p�W�p�� �W�U�q�V�� �I�R�U�W�H : des grandes associations nationales aux petit es 
associations repérées pour leurs bonnes pratiques  ;  

�x une innovation forte par la présence de personnes  autistes  dans tous les groupes de travail qui se 
so�Q�W�� �V�W�U�X�F�W�X�U�p�V�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �J�U�R�X�S�H�� �G�·�D�X�W�R-représentants et ont ainsi pu produire des contributions 
collectives.  

 

�'�·�D�X�W�U�H�V�� �S�D�U�W�H�Q�D�L�U�H�V�� �Q�D�W�L�R�Q�D�X�[�� �R�Q�W�� �p�W�p�� �V�R�O�O�L�F�L�W�p�V�� �G�D�Q�V�� �F�H�W�W�H�� �F�R�Q�F�H�U�W�D�W�L�R�Q���� �H�Q�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�� �O�D�� �&�1�$�)�� �V�X�U�� �O�D��
�S�R�O�L�W�L�T�X�H���I�D�P�L�O�L�D�O�H���H�W���O�·�D�X�W�L�V�P�H�����/�D���F�D�L�V�V�H���G�L�V�S�R�V�H���G�H���O�D���O�p�J�L�W�L�P�L�W�p���H�W���G�H�V���P�R�\ens pour soutenir une politique 
d'accueil du jeune enfant inclusive  �D�X�� �W�U�D�Y�H�U�V���� �G�·�X�Q�H�� �S�D�U�W���� �G�H�� �O�D�� �F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �G�·�R�E�M�H�F�W�L�I�� �H�W�� �G�H�� �J�H�V�W�L�R�Q�� �H�Q��
préparation, et de la mission de pilotage opérationnel des schémas départementaux des services aux 
familles incombant a ux CAF. La mobilisation de la branche famille sera essentielle pour objectiver le 
diagnostic des besoins à partir des données allocataires, réaffirmer les obligations légales et accompagner 
le réajustement des pratiques, agir préventivement et précocement de manière à répercuter ces 
bénéfices dans le parcours futur de l'enfant, favoriser la détection et la prise en charge précoce par un 
�U�D�S�S�U�R�F�K�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �S�D�U�W�H�Q�D�L�U�H�V�� �L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�Q�H�O�V�� �j�� �O�·�p�F�K�H�O�O�H�� �U�p�J�L�R�Q�D�O�H�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �$�5�6�� �S�R�X�U�� �G�p�I�L�Q�L�U�� �G�H�V�� �S�O�D�Q�V��
�G�·�D�F�W�L�R�Q�V���G�D�Q�V���O�H��cadre du schéma départemental  des services aux familles.   

 

La stratégie nationale est le fruit de ce travail collectif , qui a impliqué un apprentissage, une intégration de 
�Y�D�O�H�X�U�V�����G�·�D�W�W�L�W�X�G�H�V���H�W���G�H���F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�����G�H���S�U�H�Q�G�U�H���O�H���W�H�P�S�V���Y�R�X�O�X���S�R�X�U���U�H�F�K�H�U�F�K�H�U��des consensus entre 
�O�H�V�� �S�D�U�W�L�H�V�� �S�U�H�Q�D�Q�W�H�V�� �S�R�X�U�� �D�U�U�L�Y�H�V�� �j�� �G�H�V�� �S�R�V�L�W�L�R�Q�V�� �S�D�U�W�D�J�p�H�V���� �(�O�O�H�� �H�Q�J�D�J�H�� �D�L�Q�V�L�� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �S�D�U�W�L�H�V��
prenantes.  
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�1�R�W�U�H���D�P�E�L�W�L�R�Q���G�D�Q�V���F�H�W�W�H���Q�R�X�Y�H�O�O�H���V�W�U�D�W�p�J�L�H���S�R�X�U���O�·�D�X�W�L�V�P�H���D�X���V�H�L�Q���G�H�V���W�U�R�X�E�O�H�V���G�X��neuro -développement, 
�F�·�H�V�W���D�Y�D�Q�W���W�R�X�W���G�H���G�R�Q�Q�H�U���D�X�[���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���X�Q�H���S�O�D�F�H���p�J�D�O�H���G�D�Q�V���O�D���V�R�F�L�p�W�p�����L�G�H�Q�W�L�T�X�H���j���F�H�O�O�H���G�H���F�K�D�T�X�H��
�F�L�W�R�\�H�Q���� �$�J�L�U���S�R�X�U���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���D�X�W�L�V�W�H�V�����F�·�H�V�W���F�R�Q�G�X�L�U�H���X�Q���F�R�P�E�D�W���S�R�X�U une  vie plus juste. Mais agir pour 
et avec les personnes aut �L�V�W�H�V�� �H�W�� �O�H�X�U�V�� �I�D�P�L�O�O�H�V���� �F�·�H�V�W�� �D�X�V�V�L�� �R�X�Y�U�L�U�� �G�H�V�� �Y�R�L�H�V�� �Q�R�X�Y�H�O�O�H�V�� �S�R�X�U�� �W�R�X�V�� �O�H�V�� �D�X�W�U�H�V��
�K�D�Q�G�L�F�D�S�V�����/�D���Q�R�X�Y�H�O�O�H���S�R�O�L�W�L�T�X�H���S�X�E�O�L�T�X�H���G�H���O�·�D�X�W�L�V�P�H���G�R�L�W���r�W�U�H���X�Q���P�R�G�q�O�H���H�Q���W�H�U�P�H�V���G�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q���G�H�V��
personnes et de co -�F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �U�p�S�R�Q�V�H�V���� �G�H�� �P�L�V�H�� �H�Q�� �±�X�Y�U�H�� �F�Rncrète de cette volonté générale 
�G�·�X�Q�H���V�R�F�L�p�W�p���L�Q�F�O�X�V�L�Y�H��   

�,�O�� �Q�R�X�V�� �I�D�X�W�� �W�R�X�W�� �P�H�W�W�U�H�� �H�Q�� �±�X�Y�U�H�� �S�R�X�U�� �S�H�U�P�H�W�W�U�H�� �j�� �F�H�O�O�H�V�� �H�W�� �F�H�X�[�� �T�X�L�� �V�R�Q�W�� �F�R�Q�F�H�U�Q�p�V�� �G�H�� �P�H�Q�H�U�� �X�Q�H�� �Y�L�H��
�X�Q�L�T�X�H���� �G�H�� �S�R�X�U�V�X�L�Y�U�H�� �O�H�X�U�� �V�F�R�O�D�U�L�W�p�� �j�� �O�·�p�F�R�O�H���� �G�H�� �G�L�V�S�R�V�H�U�� �G�·�X�Q�� �F�K�H�]�� �V�R�L���� �G�·�D�P�p�Q�D�J�H�P�H�Q�W�V�� �G�D�Q�V leur vie 
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���R�X���G�D�Q�V���O�H�X�U���D�F�F�q�V���j���O�·�H�P�S�O�R�L���� 

Notre objectif, et notre devoir, est de permettre à toutes les personnes autistes  �G�·�r�W�U�H�� �L�Q�W�p�J�U�p�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�D��
société, acceptées dans leurs différences et dans toute leur diversité, et avec leurs compé tences. Dans  
cinq ans, nous souhaitons avoir permis :   

�x �X�Q�H���V�R�F�L�p�W�p���S�O�X�V���R�X�Y�H�U�W�H�����X�Q�H���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���G�H���O�·�D�X�W�L�V�P�H���S�D�U�W�D�J�p�H���S�D�U���W�R�X�V ; 

�x �G�H�V�� �H�Q�I�D�Q�W�V�� �j�� �O�·�p�F�R�O�H ordinaire, avec un accompagnement renforcé très intensif si nécessaire , 
mais dans le lieu commun et aya nt enfin accès aux apprentissages  ; 

�x des adultes enfin présents et visibles dans la cité, dans un habitat respectueux de leurs besoins et 
souhaits.  

 

Cela implique de soutenir les personnes autistes et leurs familles tout au long de leur parcours de vie par : 

�x un repérage systématique des écarts de développement, permettant des interventions 
précoces avant même le diagnostic ;  

�x un accès facilité au diagnostic et des interventions adaptées aux besoins des enfants, des 
adolescents et des adultes  ;  

�x un parcours d e vie  co -construit et fluide ;  

�x des familles soutenues et accompagnées, auxquelles il est donné les moyens de vivre 
normalement, tout en offrant le meilleur à leur enfant  ;  

�x des services adéquats au moment des transitions  ���� �Y�H�U�V�� �O�·�k�J�H�� �D�G�X�O�W�H���� �Y�H�U�V�� �O�·�H�P�S�O�R�L, vers 
�O�·�D�X�W�R�Q�R�P�L�H�����Y�H�U�V���O�H���Y�L�H�L�O�O�L�V�V�H�P�H�Q�W ;  

�x une protection forte contre la maltraitance et les violences.  

 

�/�D���U�p�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���F�H�V���D�P�E�L�W�L�R�Q�V���Q�H���V�H�U�D���S�R�V�V�L�E�O�H���T�X�·�D�Y�H�F :  

�x �X�Q�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �G�·�H�[�F�H�O�O�H�Q�F�H�� �S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W�� �H�Q�I�L�Q�� �j�� �Q�R�W�U�H�� �S�D�\�V�� �G�H�� �U�H�M�R�L�Q�G�U�H�� �O�H�V�� �V�W�D�Q�G�D�U�G�V��
int �H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�X�[���H�Q���P�D�W�L�q�U�H���G�·�D�X�W�L�V�P�H���H�W���W�U�R�X�E�O�H�V���G�X���Q�H�X�U�R-développement  ; 

�x des professionnels solides dans leur champ de compétence,  inscrits dans des équipes et réseaux 
pluridisciplinaires, et confortés par ces derniers  ;  

�x des professionnels accompagnés et sou �W�H�Q�X�V���S�R�X�U���T�X�H�����S�D�U�W�R�X�W�����L�O�V���V�R�L�H�Q�W���H�Q���F�D�S�D�F�L�W�p���G�·�r�W�U�H���H�Q��
appui aux parcours des personnes.  

 

�/�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�·�X�Q�H���V�R�F�L�p�W�p���R�X�Y�H�U�W�H���H�W���D�F�F�X�H�L�O�O�D�Q�W�H���D�X�[�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���D�X�W�L�V�W�H�V���H�W���j�� �O�H�X�U�V���I�D�P�L�O�O�H�V���Q�H���S�R�X�U�U�D��
�V�X�U�Y�H�Q�L�U�� �T�X�·�H�Q�� �O�H�V�� �D�V�V�R�F�L�D�Q�W�� �p�W�U�R�L�W�H�P�H�Q�W�� �j�� �O�D�� �G�p�I�L�Q�L�W�L�R�Q �G�H�� �F�H�W�W�H�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H���� �j�� �V�D�� �P�L�V�H�� �H�Q�� �±�X�Y�U�H�� �H�W�� �j�� �V�R�Q��
évaluation  ���� �U�R�P�S�D�Q�W�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �P�R�G�q�O�H�V�� �S�U�p�F�p�G�H�Q�W�V���� �O�D�� �S�U�p�S�D�U�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �V�W�U�D�W�p�J�L�H�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�� �V�·�H�V�W��
�H�I�I�R�U�F�p�H�� �G�H�� �G�p�I�L�Q�L�U�� �X�Q�� �Q�R�X�Y�H�D�X�� �P�R�G�H�� �G�·�p�F�K�D�Q�J�H�� �G�H�� �W�\�S�H�� �F�R�R�S�p�U�D�W�L�I���� �(�W�� �G�D�Q�V�� �F�H�� �F�K�D�P�S�� �G�H�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H��
encore marq ué par une conflictualité forte, la prise de parole des personnes et des associations a pris ici 
une toute autre valeur  �����H�O�O�H���Q�·�H�V�W���S�O�X�V���W�R�O�p�U�p�H���R�X���S�U�R�G�X�L�W�H���S�D�U���G�H�V���F�U�L�V�H�V���P�D�L�V���F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G���j���X�Q�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H��
�G�·�p�J�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �p�F�K�D�Q�J�H�V�� �H�Q�W�U�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�� �H�W�� �Qon -professionnel, administrations et usagers, 
�F�R�O�O�H�F�W�L�Y�L�W�p�V�� �O�R�F�D�O�H�V�� �H�W�� �F�L�W�R�\�H�Q�V���� �&�·�H�V�W�� �O�D�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �G�H�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V�� �F�H�U�W�H�V���� �P�D�L�V�� �D�\�D�Q�W��
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�F�K�D�F�X�Q�H�� �X�Q�H�� �O�p�J�L�W�L�P�L�W�p�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H���� �&�·�H�V�W�� �D�X�V�V�L�� �O�H�� �U�H�V�S�H�F�W�� �G�€�� �j�� �F�K�D�F�X�Q�� �H�W�� �O�D�� �F�R�Q�I�L�D�Q�F�H�� �U�H�W�U�R�X�Y�p�H�� �G�D�Q�V��
notre capacité collective à répondre aux enjeux.  

Tout cela doit se traduire par des mesures concrètes et un engagement coordonné de tous ses acteurs, 
�T�X�L���V�·�H�[�S�U�L�P�H���j���W�U�D�Y�H�U�V���T�X�D�W�U�H���D�P�E�L�W�L�R�Q�V���I�R�U�W�H�V��  

 

 

�/�·�D�P�E�L�W�L�R�Q���� : Construire une société inclusive 
pour toutes les personnes autistes à tous les 
âges de leur vie   
�/�D�� �S�O�D�F�H�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �H�W�� �G�H�� �O�H�X�U�V�� �I�D�P�L�O�O�H�V�� �H�V�W�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �V�R�F�L�p�W�p���� �j�� �O�·�p�F�R�O�H���� �G�D�Q�V�� �G�H�V�� �O�R�J�H�P�H�Q�W�V��
correspondant à leurs souhaits, au travail, dans les loisirs comme tout un chacun. Elle ne doit pas êt re, 
�I�D�X�W�H���G�H���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F���H�W���G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�����G�D�Q�V���G�H�V���O�L�H�X�[���L�Q�D�G�D�S�W�p�V���j���O�·�D�F�F�R�P�S�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���G�·�X�Q���S�U�R�M�H�W���G�H��
vie  �����O�D���U�X�H�����O�·�K�{�S�L�W�D�O�����G�H�V���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V���j���O�·�p�F�D�U�W���H�W�F�� Ce principe entraîne un changement de paradigme 
�G�D�Q�V���O�D���P�D�Q�L�q�U�H���G�·�R�U�J�D�Q�L�V�H�U���O�H�V���V�H�U�Y�L�F�H�V���H�W���O�·�D�F�W�L�R�Q���S�X�E�O�L�T�X�H���� 

 

 

 

 

 

 

�/�·�D�P�E�L�W�L�R�Q���� : �*�D�U�D�Q�W�L�U���O�H���S�R�X�Y�R�L�U���G�·�D�J�L�U���G�H�V��
personnes autistes et de leurs familles par des 
interventions adaptées à leurs besoins et 
respectueuses de leur choix, au sein de 
parcours fluides   
La construction de cette  société �L�Q�F�O�X�V�L�Y�H�� �S�D�V�V�H�� �S�D�U�� �O�H�� �G�p�S�O�R�L�H�P�H�Q�W�� �G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�V�� �U�H�T�X�L�V�� �Y�L�V-à -vis 
�G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�����G�H�V���I�D�P�L�O�O�H�V���H�W���G�H�V���D�L�G�D�Q�W�V�����,�O�V���Q�H���V�H�U�R�Q�W���S�R�V�V�L�E�O�H�V���T�X�·�D�Y�H�F���X�Q���U�H�S�p�U�D�J�H���H�W���G�H�V���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V��
�S�U�p�F�R�F�H�V���S�R�X�U���H�P�S�r�F�K�H�U���O�·�L�Q�V�W�D�O�O�D�W�L�R�Q���G�H�V���L�Q�F�D�S�D�F�L�W�p�V�����'�H�V���D�F�W�L�R�Q�V���G�·�D�P�S�O�H�X�U���V�H�U�R�Q�W���P�L�V�H�V���H�Q���±�X�Y�U�H�����S�R�X�U 
�P�H�W�W�U�H���I�L�Q���j���O�·�H�U�U�D�Q�F�H���G�H�V���I�D�P�L�O�O�H�V���I�D�X�W�H���G�H���V�H�U�Y�L�F�H���D�G�D�S�W�p�V�����D�Y�H�F���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�H���V�H�U�Y�L�F�H�V���Q�R�X�Y�H�D�X�[�� 
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�/�·�D�P�E�L�W�L�R�Q���� : Conforter les équipes de 
professionnels au service des personnes et de 
leurs familles dans leur champ d e compétence 
�H�W���O�·�H�[�H�U�F�L�F�H���G�H���O�H�X�U�V���P�L�V�V�L�R�Q�V 
�,�O�� �V�·�D�J�L�W�� �G�H�� �G�R�Q�Q�H�U�� �D�X�[�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V�� �O�H�V�� �P�R�\�H�Q�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U�� �D�X�� �E�R�Q�� �P�R�P�H�Q�W���� �j�� �E�R�Q�� �H�V�F�L�H�Q�W����
avec des actions qui seront menées pour assurer la pertinence et la qualité des actes, notamment en 
termes �G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���L�Q�L�W�L�D�O�H���H�W���F�R�Q�W�L�Q�X�H�����P�D�L�V���D�X�V�V�L���G�D�Q�V���O�·�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q���G�H���U�p�I�p�U�H�Q�W�L�H�O�V���G�·�D�F�W�L�R�Q���S�R�X�U���F�K�D�T�X�H��
�V�W�U�X�F�W�X�U�H�� �H�W�� �V�H�F�W�H�X�U�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���� �H�W�� �O�·�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�·�X�Q�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �U�p�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �P�X�O�W�L�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�L�U�H�� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W��
pour les personnes en ayant le plus besoin.  

 

 

 

 

 

 

�/�·�D�P�E�L�W�L�R�Q�����������,�Q�V�F�U�L�U�H���O�D���V�F�L�H�Q�F�H���D�X���F�±�X�U���G�H�V��
pratiques en structurant une recherche 
�G�·�H�[�F�H�O�O�H�Q�F�H���H�W���V�·�D�V�V�X�U�H�U���G�X���G�p�S�O�R�L�H�P�H�Q�W���G�H���O�D��
stratégie par une gouvernance adaptée  

�/�D���V�F�L�H�Q�F�H���G�R�L�W���r�W�U�H���D�X���F�±�X�U���G�H�V���S�U�D�W�L�T�X�H�V���H�W���L�U�U�L�J�X�H�U���O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H���O�·�D�F�W�L�R�Q���S�Xblique. En rupture avec le 
�U�H�W�D�U�G�� �G�H�� �O�D�� �)�U�D�Q�F�H�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �H�W�� �O�D�� �G�L�I�I�X�V�L�R�Q�� �G�H�V�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V�� �V�X�U�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H�� �H�W�� �O�H�V�� �W�U�R�X�E�O�H�V�� �G�X��
neuro -développement, cette stratégie vise à créer une nouvelle dynamique avec un écosystème 
structurant et renforcé en resso urces humaines et moyens de recherche. La science sera alors une 
�U�H�V�V�R�X�U�F�H���S�R�X�U���I�R�Q�G�H�U���O�·�D�F�W�L�R�Q���S�X�E�O�L�T�X�H�����S�O�X�V���T�X�·�H�O�O�H���Q�·�D���M�D�P�D�L�V���p�W�p��   
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