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Contenu : L’aider à … : 
Favoriser les activités collectives, 

Gérer les conflits en utilisant des stratégies de résolution de problèmes, 
Reconnaître et gérer ses émotions, 

Déchiffrer les codes sociaux 
Comprendre la communication verbale et non verbale, 

Décoder l’ironie, l’implicite, 
Etre empathique 

Bilan de fin de session 

Modalités : 
Intervenants : psychologues neuropsychologues 

Public : Parents ayant un enfant ou adolescent avec des difficultés à gérer les 
situations de groupe ou à se faire des amis. 
Méthode : explications et mises en pratique 

 
3 soirées d’1h30  

Inscription 20 jours minimum avant le début des ateliers 
 

Rapprochez vous du Coridys le plus proche de chez vous pour les 
inscriptions et 

Davantage d’informations - Notre site internet : 
http://www.coridys.fr/coridys-pres-de-chez-moi/!

Les ateliers Parents 

Aider mon enfant à comprendre 
les codes sociaux  


