Atelier Famille : Apprendre a éifre mieux et
COf |dl_-]S a trouver des stratégies face aux difficultés




Modalités :
Intervenants : psychologues neuropsychologues

Public : aux familles, aux aidants, aux personnes qui
accompagnent les personnes présentant des troubles cognitifs
(mémoire, attention, langage, etc)

Méthode : explications, mises en pratique, exercices au domicile,
supports pédagogiques
15 séances de deux heures a raison d’'une fois tous les 15jrs
(pour les ateliers : inscription 20 jours avant le début des séances)

En individuel ou en groupe :

Suivi individuel S G el 26
(6 a 8 personnes)
Rythme Adaptation au rythme de Constant
la personne
Adaptation au profil de
Contenu la personne Contenu type
Travail sur
la relation Théorie Théorie + Pratique

aux autres

Début possible tout au Suivant les groupes

Dates , . :
long de I'année formés
5 séances minimum 6 séances minimum
Durée Puis engagement sur les | Puis engagement sur les 9
10 suivantes suivantes
. Voir avec votre asso Voir avec votre asso
Prix . .
coridys coridys
Lieu Local Local
Association/Etablissement | Association/Etablissement

Rapprochez-vous du Coridys le plus proche de chez vous pour les
inscriptions et davantage d’'informations

Site internet : hitp://www.coridys.fr



mailto:coridysvar@coridys.fr

