f;} Coridys  Les ateliers TDA/H

Apprendre a se concentrer




Modalités :

Intervenants : psychologues neuropsychologues

Public : enfants et adolescents, génés par des difficultés
d'attention de concentration ou d’'organisation.

Méthode : explications et mises en pratique
(jeux ou exercices attrayants et concrets).

10 séances d'une heure a raison d'une fois par semaine
(pour les ateliers : inscription 20 jours avant le début des s€éances)

En individuel ou en groupe :

Suivi individuel

Suivi en groupe
(2 a 4 enfants)

Retour aux parents

Personnalisé &
chaqgue séance

Global toutes les 5
séances

Rvthme Adaptation au Constant
v rythme de I'enfant
Contenu Adaptation au Contenu type

profil de I'enfant

Travail sur la
relation aux autres

Théorie

Théorie + Pratique

Début possible tout | Suivant les

Dates au long de I'année | trimestres scolaires
3 séances 4 séances

, minimum minimum

Duree . .
Puis engagement | Puis engagement
sur les 7 suivantes sur les 6 suivantes

Prix 50€ /séance 35€/ séance



mailto:coridysvar@coridys.fr

